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A Phriomhoide agus a Mhtuinteoir,

Mar an Ombudsman do Leanai, is € ceann de mo chuid rél feasacht maidir le cearta leanai a chur
chun cinn, lena n-airitear i measc leanai agus daoine 6ga agus lena n-airitear Coinbhinsiun na NA um
Chearta an Linbh.

Is éard is aidhm leis na habhair Cearta Leanai a Fhioru na cuidiu leat chun cearta leanai a thaiscéaladh
le bhur ndaltai i gcomhthéacs na muinteoireachta agus na foghlama curaclaim. Forbraiodh na
habhair ag foireann oideachasadiri ag an lonad um Chearta an Duine agus Oideachas Saonarnachta,
Oliscoil Chathair Bhaile Atha Cliath. Ba mhaith liom buiochas a ghabhail leis an Ollamh Fionnuala
Waldron, le Brian Ruane, leis an Dr. Banjamin Mallon, le Rowan Oberman agus leis an Dr. Seline Keating
as a gcuid oibre chun na habhair a cheapadh.

Uaireanta fiafraionn daoine duinn ca hait a shainitear cearta leanai. Is iad an da phriomhphointe
tagartha na an Bunreacht, an phriomhionstraim dli in Eirinn, agus Coinbhinsitn na Naisiun Aontaithe
um Chearta an Linbh (UNCRC), sraith de chaighdean chearta daonna arna gcomhaontu go
hidirnaisiunta.

Dhaingnigh Eire an UNCRC i 1992. Tri sin a dhéanamh, rinne Eire gealltanas faoi dhli idirnaisiunta
cearta na leanai arna leagan amach sa Choinbhinsiun a urramu, a chosaint agus a chomhlionadh,
gan leithcheal ar bith. 1 2017, beidh sé 25 bliain 6 rinne an Stat an gealltanas tabhachtach seo
oibriu | dtreo chearta na leanai faoin UNCRC a bhaint amach | saol laethiil leanai agus daoine 6ga a
choénaionn in Eirinn.

I 2016, thugamar faoi chomhairlitichan ar a dtugtar Tune In, a lorg tuairimi leanai agus daoine 6ga

ar an gcaoi ar mhaith leo go méadodh an OCO feasacht maidir le cearta leanai | measc leanai agus
daoine 6ga sa todhchai. Is i an scoil an ait is minice a aithniodh inar mhaith le leanai agus daoine 6ga
eolas a fhail faoi chearta leanai. Is muinteoiri, mar aon le tuismitheoiri/caomhnairi na daoine is minice
a aithniodh mar na daoine a bhfuil muinin ag leanai agus daoine 6ga astu agus a bhfuil siad sasta
eolas a thail faoi chearta leanai uathu.

| bhfianaise na dtorthai sin agus i gcomhthéacs na comortha 25 bliain, ta athas orm gur féidir linn an
tstraith abhar Cearta Leanai a Fhioru a chur ar fail do scoileanna. Ta suil agam go dtacéidh na habhair
le do chuid oibre agus go mbeidh tu féin agus do mhic Iéinn den tuairim go bhfuil siad oideachsuil
agus taitneamhach.

Airitear leis na habhair aird thabhachtach chun tacu le leanai agus daoine 6g chun beart a chur |
bhfeidhm | ndail le cearta leanai (féach Gniomhaiocht 3). Bheimis thar a bheith sasta da
n-inseodh sibh duinn faoi ghniomh ar bith a ghlacfadh sibh tri riomhphost a sheoladh chugainn
ag education@oco.ie nd tri teangmhail a dhéanamh linn ar Twitter (@0CO_ireland), Facebook
(@0COlreland) né Instagram (@ombudsmanforchildren).

Mile buiochas,

/\/mm N0

Niall Muldoon

An tOmbudsman do Leanai
2017




Conas na hAbhair seo a Usaid: Eolas do Mhuinteoiri

Réamhra leis na habhair seo

D'fhorbair an tlonad um Chearta Daonna agus Oideachas Saoranachta, Ollscoil Chathair Bhaile Atha
Cliath na habhair seo d’'Oifig an Ombudsman do Leanai (OCO) chun tacu le Leanai sna Naionain
Sdisearacha agus Sinsearacha (leanai idir 4 agus 6 bliana d’aois né mar sin) chun cearta leanai a
thaiscéaladh agus chun gniomh a dhéanamh ina leith.

Gniomhaiochtai

Airitear na gniomhaiochtai seo a leanas leis an acmhainn seo:

Gniomhaiocht 1- Cad ata ag teastail 6 leanai le bheith sona

Tri réimse iomhanna a usaid, tacaionn an ghniomhaiocht seo le leanai chun
taiscéaladh a dhéanamh ar a dteastaionn 6 leanai le bheith sona. Cuirtear coincheap
de chearta leanai os comhair na leanai agus an smaoineamh go mbionn cearta
leanai ag gach leanbh.

Gniomhaiocht 2 - Cé a chuidionn chun cearta leanai a chosaint?
Tacaionn an ghniomhaiocht seo le leanai chun machnamh faoin té ag a bhféadfadh
rél le feidhmiu chun cuidiu le cearta leanai a chosaint agus a chomhlionadh.

Gniomhaiocht 3 - Ghiomh! Moladh do chearta leanai

Tugtar achoimre leis an ngniomhaiocht seo ar ghniomh ar féidir leat tacaiocht a
thabhairt do na leanai i do rang chun glacadh le feasacht a spreagadh faoi chearta
leanai i measc leanai eile, chomh maith le tuismitheoiri/caomhnairi agus foireann na
scoile.

Acmbhainni agus abhair a ghabhann leis

Is féidir na hacmhainni a forbraiodh le linn na ngniomhaiochtai a fhail ag deireadh an phacaiste

seo agus cuirtear uimhreacha orthu chun cabhru leat iad a aithint. Ta taispeantas sleamhnan de
shiombaili a dhéanann ionadaiocht ar chearta leanai facin UNCRC agus pdstaer den UNCRC ar fail ar
laithrean gréasain an OCO chun tacaiocht bhreise a thabhairt do d’obair leis na leanai. Solathraionn
laithrean gréasain an OCO Comhad Tacaiochta do Mhuinteoiri freisin, ina bhfuil eolas fhorliontach,
lena n-diritear roinnt comhad firici, gluais téarmai a bhaineann le cearta leanai, agus naisc chuig
roinnt laithrean gréasain, a sholathraionn eolas bhreise a d’fhéadfadh cur le do chuid oibre d’fhonn
cur chuigi seomra ranga agus scoile uile i ndail le hoideachas cearta leanai a fhorbairt.

Prionsabail agus Cur Chuige Oideachastiil

Ta cuig shraith d’abhair a bhaineann le Cearta Leanai a Fhioru, agus ta gach ceann dirithe ar
aoisghrupa airithe leanai agus daoine 6ga. Forbraiodh na habhair ag baint Usaide as cur chuige
biseach maidir le pleanail oideachais. Cé go bhforbraiodh na gniomhaiochtai d’acisghrupai sonracha
agus gur féidir iad a Usaid mar ghniomhaiochtai neamhspleacha né a rith mar shraith ceachtanna, ta
roinnt priomhphrionsabal ann a thacaionn le gach ceann de na habhair. Airitear ar na prionsabail sin
an tabhacht a bhaineann le feasacht agus tuiscint leanai agus daoine 6ga ar a gcearta a ardu; rud a
thugann deiseanna do leanai agus do dhaoine éga a gcuid tuairimi a nochtadh agus pairt a ghlacadh
i gcinnteoireacht; agus a thacaionn le leanai agus le daoine 6ga gniomhu go haoisoiriunach chun
tionchar a imirt agus athru a chur ar chursai.

Naisc le hAistear agus leis an gCuraclam Bunscolaiochta

Mas oideachasoir tu i suiomh luathdéige né mas muinteoir bunscoile tu, is amhlaidh a thacéidh na
habhair seo le do shaothar chun roinnt gnéithe d’Aistear a sheachadadh, lena n-airitear Follaine,
agus den Churaclam Bunscolaiochta, lena n-airitear an tOideachas Sdisialta, Pearsanta agus Slainte.



Gniomhaiocht 1: Cad ata ag teastail 6 leanai le bheith Sona

Cuspaoir:

An chéad uair do leanai bheith ag machnamh faoin:
smaoineamh faoi chearta agus faoi chearta leanai
smaoineamh go mbaineann feidhm le cearta leanai déibhsean

smaoineamh go mbaineann feidhm le cearta leani do gach leanbh i ngach aon ait

Ceisteanna treoracha:
Cad is cearta ann?2
Cad is cearta leanai ann?2

An mbionn cearta ag gach leanbh?

Torthai na foghlama:

Foghlaimeoimid inniu faoi:

cinneadh a dhéanamh faoi nithe céracha agus éagéracha
an chaoi inar féidir le cearta bheith ag leanai a gcuid beathai a fheabhsu

na cearta a mheasaimid bheith tabhachtach

Na rudai a bheith ag teastail uait:
Paipéar agus abhair liniochta
Léirithe um Chuinsi Eagéracha (Acmhainn 1)
Léirithe um Chearta Leanai (Acmhainn 2)

Léirithe um Chearta Leanai — focail agus pictitiri (Achmhainn 3)

Céimeanna

Tosaigh mar seo: Smaoineamh faoi cad ata ag teastail uainn le bheith sona

larr ar gach leanbh chun pictiur diobh féin a tharraingt agus a n-ainm a scriobh in
aice lena bpictiur (n6 scriobh a gcuid ainmneacha déibhsean, de réir mar is cui).

Tacaigh leis na leanai chun plé a dhéanamh ar a dteastaionn uathu chun saol

sona bheith acu (b'fhéidir go n-aireofai lena gcuid moltai daocine chun ciram a

Iéiriu doibh, bia chun ithe, teach cénaithe, deiseanna sugartha, srl.). Spreagadh a
thabhairt do na leanai chun tarraingt ar réimse leathan smaointe — mar shampla,
ma bhionn siad ag dirit ar an sugradh, d’fhéadfa spreagadh a thabhairt do na leanai
chun smaoineamh faoi na héilimh eile a bhionn acu ar nés an bhia, uisce glan le hol
agus don ghlanadh, bheith in ann curam slainte a fhail ma éirionn siad tinn, duine
éigin le curam a thabhairt déibh, bheith sabhailte, srl.



Tacaigh leis na leanai chun dirit ar a gcuid smaointe comhroinnte agus chuniad a
Iéiriu. Cruthaigh taispeantas leis na leanai, ina gcuirtear a bhféinphortraidi a croilar,
agus na féinphortraidi sin timpeallaithe le Iéaraidi na leanai faoina dteastaionn uathu
chun bheith sona.

Forbair mar seo: Smaoineamh faoi chearta

Nochtar na léirithe um Chuinsi Eagéracha (Acmhainn 1) ar an gclar ban. Fiafraigh de
na leanai céard a shileann siad faoi na hathruithe a tharléidh i ngach aon phictiur
chun is go mbeadh an leanbh i ngach aon phictiur sona. Tacaigh leis na leanai chun
na hiomhanna ud a chur i gcomparaid lena léaraidi féin agus bain leas as na téarmai
‘coir’ agus ‘éagoir’ chun plé a dhéanamh futhu.

Fiafraigh de na leanai an sileann siad go mbeadh cothrom na féinne ag gach leanbh
agus cad chuige? Tabhair isteach an focal ‘ceart’ agus minigh é le tagairt do na
Iéirithe — mar shampla, bain leas as an iomha de leanbh ar bheagan bia chun ceart
leanai do bhia a thabhairt isteach.

Criochnaigh mar seo: Smaoineamh faoi na daoine ar leo na cearta

Taispeain do na leanai Léirithe um Chearta Leanai (Acmhainn 2 san acmhainn seo
no sa laithreoireacht powerpoint leis). Tri chomhphlé ar na hiomhanna, tacaigh

leis na leanai chun an ceart a Iéiritear sa Iéiriu a aithint. Mas mian leat, i gcomhair
d’eolas féin, d’fhéadfai breathnu ar Léirithe um Chearta Leanai — focail agus pictiuiri
(Achmhainn 3).

Tabhair isteach an smaoineamh do na leanai go mbionn na cearta céanna ag gach
leanbh toisc gur daoine ata iontu go Iéir, agus minigh gur aontaiodh ar na cearta ud
le daoine 6 fud an domhain.

Tacaigh leis na leanai chun machnamh faoi na ceisteanna ‘Céard a
d'fhoghlaimiomar?’ agus ‘Céard ba mhaith linn nios mé a fhoghlaim faoi?’

Moltai chun an ghniomhaiocht a oiriunu:

Mas mian leat agus de réir mar is cui, iarr ar na leanai chun iomha a thabhairt isteach
doibh féin n6é de rud éigin ina Iéiritear iad seachas pictitir déibh féin a tharraingt.

Is féidir an ghniomhaiocht sin a chur in oiritiint do chomhthéacsanna agus
aoisghrupai éagsula ach lion na gceart a thugtar do leanai a mhéadu/laghdu mar
fhreagra da gcomhphléanna. Sna casanna nach dtagann cearta airithe le leanai
anios go nadurtha i gcomhphlé na leanai faoina dteastaionn uathu chun bheith sona,
d'fhéadfa tarraingt ar Acmhainn 3 né Acmhainn 4 chun tacu lena gcomhra.



Gniomhaiocht 2: Cé a chuidionn chun Cearta Leanai a chosaint?

Cuspair:

An chéad uair do leanai bheith ag machnamh faoin:

an smaoineamh gur féidir le réimse daoine agus eagras éagsuil cuidiu le cearta
leanai a urramu, a chosaint agus a chomhlionadh

an smaoineamh gur féidir le gach uile dhuine rud éigin a dhéanamh chun cultur a
chruthu ina léiritear urraim do chearta leanai

Ceisteanna treoracha:

Cé hiad na daoine aonair agus na grupai ar féidir leo cearta leanai a urramdu, a
chosaint agus a chomhlionadh?

Cad iad na cinealacha nithe ar féidir linn go Iéir a dhéanamh chun cultur a chruthu
ina léiritear urraim do chearta leanai?

Torthai na foghlama:

Foghlaimeoimid inniu faoi:

na daoine a chuidionn chun a chinntii go bhfaigheann leanai a gcuid cearta

na nithe ar féidir linn a dhéanamh chun urraim a Iéiriti do chearta a chéile

Na rudai a bheith ag teastail uait:
Léirithe um Chuinsi Eagéracha (Acmhainn 1)

Léirithe um Chearta Leanai — focail agus pictiuiri (Acmhainn 3)

Céimeanna

Tosaigh mar seo: Smaoineamh faoi na cearta tabhachtacha duinne

Ag cur le Gniomhaiocht 1 agus ag baint leasa as na Léirithe um Chearta Leanai -
focail agus pictitiri (Acmhainn 3), tacaigh leis na leanai chun achoimre ghairid a
thabhairt faoi na cearta a bhionn ag leanai agus chun na cearta tabhachtacha déibh
a phlé.

Forbair mar seo: Smaoinigh faoi na daoine ar féidir leo cearta leanai a urramu, a
chosaint agus a chomhlionadh?

Taispedin do na leanai Léirithe um Chuinsi Eagéracha (Acmhainn 1 san acmhainn seo
no sa laithreoireacht powerpoint leis).

Scair na leanai ina ngripai de cheathrar ar a laghad, agus tabhair ceann de na
Iéirithe do gach duine sa ghrupa, ionas go mbaineann I€iriu éagsuil do gach grupa.
Soiléirigh le gach grupa go mbionn a fhios acu cén ceart lena mbaineann a léiriu.



Léaraid de leanbh le beagan bia An ceart do bhia

Léaraid de leanbh i gclés sugartha cludaithe le

gloine agus le bruscar An ceart chun sugartha

Léaraid de leanbh san fhuacht gan fothain An ceart do bhaile

Léaraid de leanbh ag féachaint ar ghloine

. An ceart d’uisce glan
uisce shalach

Léaraid de leanbh ag fail ‘Fuist!’ 6 dhuine aosta  An ceart chun éisteachta
Léaraid de leanbh nach féidir dul ar scoil An ceart d’'oideachas

Léaraid de leanbh breoite An ceart do churam slainte

larr ar na leanai chun labhairt le chéile ina gcuid grupai faoi na daoine fasta éagstula
a shileann siad a d’fhéadfadh cabhru leis an leanbh sa léirit ar a mbreathnaionn siad
chun an ceart a fhail lena mbaineann an Iéiriu.

larr ar na leanai chun pictiur a tharraingt de dhuine amhain de na daoine fasta a
d’aithin siad. (D’fhéadfa teimpléad/achoimre a thabhairt do gach grupai leith daoine
fasta chun tacu lena liniocht, mas iomchui).

larr ar gach grupa leanai chun a gcuid smaointe agus liniochtai a chomhroinnt le
fuilleach an ranga. De réir mar is cui, bain leas as ceisteanna agus leideanna chun
spreagadh do na leanai chun dul thar na daoine fasta a d’ainmnigh siad agus chun
machnambh faoi réil (m.sh. tuismitheoir/caomhndir, oide, lia, garda) agus faoi eagrais
(m.sh. scoileanna, na gardai, ospidéil).

Criochnaigh mar seo: Smaoineamh faoin gcaoi ar féidir linn cabhru

Noéta do Mhtinteoiri: Is féidir an smaoineamh a chur in aithne do leanai go gcaithimid go Iéir urraim a
|éiriu do chearta a chéile. Ba chéir go n-idirdhealéfai an méid sin 6n smaoineamh de bheith freagrach
as cearta leanai a thioru, arb é an rél don Stat den chuid is mé é.

Is féidir ceann ar bith de na liniochtai a chruthaigh na leanai a fhorbairt ina montais
de ‘Daoine fasta a thacaionn le Cearta Leanai’ n6 a bhraislit ina bpriontai de na
Léirithe um Chearta Leanai (Acmhainn 3) abhartha.

Tacaigh leis na leanai chun plé a dhéanamh ar an gceist ‘Cén chaoi ar féidir linn
cuidiu le leanai chun taithi a fhail ar chearta leanai?’, le tagairt do roinnt cearta
éagsula (m.sh. oideachas, sugradh, cead cainte) agus na comhthéacsanna ina
dtagann na cearta sin anios (m.sh. scoil, an pobal aititil, an baile, an cumann aitiuil).

Tacaigh leis na leanai chun machnamh faoi na ceisteanna ‘Céard a
d'fhoghlaimiomar?’ agus ‘Céard ba mhaith linn nios mé a fhoghlaim faoi?’



Moladh chun an ghniomhaiocht a oiritinu:

De réir mar is cui, d’fhéadfai aird chomhphléanna na leanai a chur in oiridint chun gniomh a
thaiscéaladh a d’fhéadfadh cabhru le cearta leanai a chur chun feidhme i gcomhthéacs faoi leith
(m.sh. sa seomra ranga) né chun bearta a d'fhéadfadh cabhru le ceart faoi leith ag leanai a chur chun
feidhme (m.sh. an ceart chun suigartha) ag leibhéal an phobail aitiuil.

Moladh chun an ghniomhaiocht a leathnu:

Aithin duine fasta ar pléadh a rél i measc na leanai de bheith nasctha le cearta leanai — mar shampla,
tuismitheoir/caomhndir, garda, altra, lia, tuismitheoir, céitsealai sport, SNA, tiomanai an bhus scoile,
srl. Tabhair cuireadh don duine fasta chun cuairt a thabhairt ar an rang agus labhairt leis na leanai
faoina rél agus faoin gcaoi ina mbaineann sé le beatha na leanai. Tabhair spreagadh do na leanai chun
a gcuid foghlama faoi chearta leanai a chomhroinnt leis an duine fasta, éascaigh do chomhra faoin
gcaoi ina bhféadfadh rél an duine fasta tacu le cearta leanai. De réir mar is cui, d’fhéadfadh na leanai
deimhniu a chruthu ina n-aithnitear an duine fasta mar ‘chosantéir um chearta leanai’. Mas féidir,
d'fhéadfa cuireadh a thabhairt do nios mé na duine fasta amhain chun cuairt ar an rang sa bhealach
sin.



Gniomhaiocht 3: Ghiomh: Moladh do Chearta Leanai!

Cuspaoir:

Chun cuidiu le leanai chun machnamh faoi na cearta ata tabhachtach déibhsean
anois

Chun an smaoineach a thabhairt isteach go mba cheart go mbeadh fios ag gach
duine ar chearta leanai

Ceisteanna treoracha:
Cén chaoi ar féidir linn insint do dhaoine faoi chearta leanai?

Cén chaoi ar féidir linn insint do dhaoine faoi Choinbhinsitin na NA um Chearta an
Linbh?

Torthai na foghlama:
Beartéimid:

chun cuidiu le daoine eile chun eolas a fhail faoi chearta leanai

Na rudai a bheith ag teastail uait:
Léirithe um Chuinsi Eagéracha (Acmhainn 1)
Léirithe um Chearta Leanai (Acmhainn 2)

fomhanna ina léiritear cearta an linbh faoi Choinbhinsiin na NA um Chearta an Linbh
(Acmhainn 4)

Péinteanna leanai do lorg orddige

Céimeanna

Tosaigh mar seo: Smaoineamh faoi bhealai chun cuidit le daoine eile chun
foghlaim faoi chearta leanai

Pléigh leis na leanai na bealai éagsula inar féidir linn cabhru le daoine eile chun
foghlaim faoi chearta leanai. Mol an rogha chun péstaer ranga ‘Moladh do Chearta
Leanai’ a chruthu le taispeaint sa scoil ionas gur féidir le leanai agus daoine fasta eile
breathnu air.

Fiafraigh smaointe de na leanai faoin gcaoi chun an péstaer a léiriu. Is dha rogha a
d'fhéadfadh sibh plé a dhéanamh orthu sa rang ina leith sin na:

Téigh siar ar Léirithe um Chearta Leanai (Acmhainn 2) agus tacaigh leis na leanai
chun a léirithe comhionanna féin a chrutht agus chun iad a thabhairt le chéile mar
phéstaer mor.

Téigh siar ar na hiomhanna lena léiritear cearta an linbh faoi Choinbhinsitiin na NA
um Chearta an Linbh (Acmhainn 4) agus tacaigh leis na leanai chun focail a chur leis i
dtaca le cearta éagsula, de réir mar is cui.



Forbair mar seo: Moladh do Chearta Leanai

Laistigh de spas sa phéstaer ata cruthaithe ag na leanai, tabhair cuireadh do na
leanai chun a lorg orddige a chur ann ach leas a bhaint as péinteanna leanai.

Criochnaigh mar seo: Insint do dhaoine eile faoi chearta leanai

Tacaigh leis na leanai chun a bpdstaer ‘Moladh do Chearta Leanai’ a chur i lathair
daoine eile sa scoil agus sa phobal — mar shampla, ach é a chur ar taispeaint ait
€igin sa scoil mar a bhfeicfidh gach duine €, né aighneacht a thabhairt faoi ag tiondl
scoile né ag ceiliiradh lanscoile de chearta leanai.

Moladh chun an ghniomhaiocht a oiritina:

Féadann an gniomh seo bheith mar chuid de cheiliuradh nios mé ar chearta leanai, le postaer
lanscoile ‘Moladh do Chearta an Linbh’ a leagan le lorg orddige ag an scoil uile né ag ionadai 6 gach
rang, tuismitheoiri agus baill foirne na scoile.

Moladh chun an ghniomhaiocht a leathnu:

D'fhéadfai cuireadh a thabhairt do roinnt de na daoine fasta a aithniodh le linn
Ghniomhaiocht 2 chun a dtiomantas a Iéiriu do chearta leanai tri lorg a n-orddige a
chur leis an bpodstaer.
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Acmbhainn 1: Léirithe um chuinsi éagoéracha




Acmhainn 2: Léirithe um Chearta Leanai




Acmhainn 2: Léirithe um Chearta Leanai
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Achmhainn 3: Léirithe um Chearta Leanai - focail agus pictiuiri

oideachas sugradh agus scith

3

baile éadai

teaghlach agus curam uisce glan

bheith beo an rud is fearr do leanai a dhéanamh ta féin a churinidl

14



Acmbhainn 4 - Coinbhinsitin na NA um Chearta an Linbh

N\

bheith laimhseailte go
cothrom agan dli

curam slainte

teacht ar eolas

cosaint 6 chogadh

naisiuntacht

priobhaideacht

TA AN CEART
AGARM..
(=]
o

cosaint 6 obair a dhéanfadh

do chuid ceart agus
diobhail duit

freagrachtai a thuiscint

L L . do chultur, creideamh &
cach éagsuil, cach comhionann teanga féin a chleachtadh

bheith slan

ag forbairt do chuid
buanna agus cumais



Acmbhainn 4 - Coinbhinsitin na NA um Chearta an Linbh

Is comhaontas idirnaisiunta & Coinbhinsiun na NA um Chearta an Linbh a liostaionn na cearta ba choir
a bheith ar fail do gach leanbh agus duine 6g suas go 18 mbliana d’aois. Ba chéir go mbeadh taithi ag
gach leanbh ar na ceartai seo agus iad ag fas anuas.

d

o

LA cosaint 6 obair
tdfeina a dhéanfadh

chur in iul diobhail duit

cosaint 6

chogaoh bheith beo

¢

gutha
bheith agat

teacht ar

priobhdideacht
eolas

bheith slan

is fearr do >
, leanai a %

. dhéanamh

ag forbairt do ) B
chuid buanna ‘ 2 4
) > P
Qgus cumals
9 2

& teanga féin a
chleachtadh

naisidntacht oideachas

teaghlach
agus cdraom

do chuid ceart agus
freagrachtai a
thuiscint
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