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Abhair bhuntil arna chur in eagar ag

Owen McCarthy

agus scriofa ag foireann mdinteoir{ a bhfuil seantaithi acu:
Anne-Marie Herron

Anne-Marie Kealy

Owen McCarthy

lad seo a leanas scribhneoiri na ngniomhafochtai nua sna hébhair
acmhainne chomh maith: Anne-Marie Herron, Anne-Marie Kealy agus Owen McCarthy.

Ba mhaith leis an OCO a thabhairt chun suntais an obair thabhachtach a rinne
Cliodhna N{ Ghiollagéin agus Kate Mitchell i bhforbairt na n-acmhainn{ seo.

@ Oifig an Ombudsman do Leanal



Brollach

A Mhtinteoir, a chara,

Is clis mhér dthais dom go bhfuil sé
beartaithe agat na habhair acmhainne
seo a Usaid chun tuilleadh a fhoghlaim
faoina saincheisteanna éagsula a bhfuil
tionchar acu ar leana(agus a bhaineann
le cearta an linbh.

Is é atd i gceist le mo phost, mo
dhualgas reachtdil, na cearta agus leas
gach linbh, suas go haois ocht mbliana
déag, a chur chun cinn agus a chinntid
go geuirtear a leas san direamh sa dli,
polasal agus cleachtas. Fiafraitear
diom go minic cé bhfuil cearta an

linbh sonraithe. T3 dha phriomh-
phoint{ tagartha ann: An Bunreacht,
atd mar ionstram bunaidh dlithidil na
hEireann, agus Coinbhinsidin na NA um
Chearta an Linbh, sraith caighdedn de
chearta daonna leanaf ar aontaiodh go
hidirndisitunta leo, rud a daingniodh in
Eirinni1992.

Sa bhliain 2007, chuireamar an
‘Balléid Mhor' ar bun, tionscadal inar
votail 74,000 leanai ar na priomh-
shaincheisteanna a raibh tionchar acu
orthu. Thacaigh 560 bunscoil agus
iar-bhunscoil, lonaid Ogtheagmha’la
agus lonaid Oilitina do Thaistealaithe
Sinsearacha leis na daoine dga

pairt a ghlacadh ann. Td sé ar an
gcomhairliichdn is mé le leanalin Eirinn
riamh agus, mar is léir, n{ fhéadfadh
go mbeadh ann dd gan cinamh agus
diograis na muinteoir{ ar fud na tire.

Léirigh aiseolas dn tionscadal seo gurb
iad na priomh-bhuntdist{ do leanal a

bh{ péirteach sa bhalldid na an deis
cearta an linbh a inidichadh; tuairim{a
chruthd agus a chur in idl; agus foghlaim
faoi, agus pdirt a ghlacadh i bprdiseas
daonlathach. Thainig aiseolas an-
dearfach chugainn ¢ mhdinteoir{ mar

gheall ar a bheith ag Gsaid na n-abhar
acmhainne agus d'iarr roinnt acu abhair
bhreise ar chearta an linbh orainn.

D’aontaigh an fhoireann mhinteoir(
a d'fhorbair na habhair acmhainne
bunaidh do bhunscoileanna obair

a dhéanamh aris linn ar na habhair
seo. Ba mhdr ddinn saineolas agus
cruthaitheacht Owen McCarthy, Ann
Marie Herron agus Anne-Marie Kealy.

Tuigim an rél suntasach atd ag
muinteoir{ i saolta leanal. Cuireann
ar n-eispéireas féin ar obair
rannphairtioch i gcuimhne ddinn go
bhfuil muid, mar ata do gach duine a
bhionn ag obair le leanal, ag foghlaim
chuile (3.

T3 sdil agam go mbeidh na habhair seo
mar thacalocht duit agus td i mbun oibre
agus go gceapfaidh na leanai nach bhfuil
na habhair oideachasuil amhain, ach
spraoilil chomh maith.

Mds mian leat tuilleadh eolais faoin
0CO a fhail, agus an obair até ar bun
againn cearta agus leas an linbh a chur
chun cinn in Eirinn, téigh chuig ar suiomh
gréasain ag - www.oco.ie

Mile buiochas,

Ombudsman do Leana(

2010




Réamhra

Failte chuig ‘Céard a Déarfd Féin?".

Is éard atd san acmhainn seo nd
gn{omhaiochtal a dhéanann inidchadh
ar cheisteanna a bhaineann le chearta
an linbh. San &ireamh ann ta tagairt{ do
Chearta: gCoinbhsitn na NA um Chearta
an Linbh agus don Bhunreacht.

Gripa muinteoir{ a chruthaigh na
gn{omhaiochtal seo- gniomhaiochtal

a ceapadh ar bhealach a éascédh cur i
bhfeidhm roinnt gnéithe den churaclam.

Sna hébhair tugtar tus eolais ar

rol agus obair an Ombudsman do
Leana(agus tugtar an deis do leanal
na saincheisteanna seo a leanas a
inidchadh agus a phlé:

* Guth abheith agat agus go
dtabharfai cluas le héisteacht duit

» Teaghlach agus ciram
* Slainte agus maoin
* Oideachas

» Sagradh, féilliocht agus caitheamh
aimsire

¢ Cuimsiu

Caithfear na saincheisteanna seo
a laimhseail go hiogair. N{ folair do
mhuinteoir{ cdins( ar leith na leanal
a bhfuil siad ag obair leo a chur san
direamh agus na habhair a chur in

oiritint da réir.

Bunaithe ar na gniomhalochtairoimh
ré agus féadfaidh mdinteoir{ é a

chur in oiridint da scoil féin, dirfonn
gniomhaiocht deiridh na hacmhainne
seo ar chuidid le leana{ a dtuairimi a
chur inidl tribhalldid a eagri agus/né
pairt a ghlacadh ann.

Cuideoidh an rannphairtiocht sna
gniomhaiochtaiseo le leanal tuiscint
leathan a fhail ar an tabhacht a
bhaineann le guth a bheith acu i leith
nithe a théannigcion orthu..

Bunreacht, Airteagal 40(6)(1)(i):
Ta sé de cheart ag saoranaigh
a gcuid tuairimia nochtadh go

neamhshrianta.

Coinbhinsiun na Naisiun
Aontaithe um Chearta an Linbh
(CNACL), Airteagal 12:

Ta sé de cheart ag leanal a
dtuairim{ chur in iul faoirudai a

bhaineann leo.




Conas an acmhainn

seo a usald

CROIGHNIOMHAIOCHTAI

Is éard atd san acmhainn seo nd
[dmhleabhar do mhiinteoir{ a airionn
bileoga oibre ar féidir fétachdipeail
a dhéanamh orthu agus DVD ag
gabhail leis a dhirionn ar roinnt de na
gn{iomhaiochtal. San fhormaid seo
féadfaidh leana( pairt a ghlacadh i
ngniomhalochtai taitneamhacha agus
ag an am céanna cur lena dtuiscint ar
chearta agus ar shaoranacht.

Tugann an chéad ghn{omhalocht tus
eolais do na leanal ar an Ombudsman
do Leanai. Sna gniomhaiochtal eile
déantar cioradh ar shaincheisteanna
abhaineann le cearta leanai ar
bhealach a fhorbralonn scileanna agus
luachanna a bhaineann le hoideachas sa
saoranacht. Cuireann na gniomhaiochtaf
sin fdcas ar fail a dhirionn ar an
ngn{omhalocht deiridh - balldid ata

ina cheacht ar Shaoranacht agus a
thugann tus eolais do na leanalar an
bproiseas daonlathach. T sdil againn
go mbainfidh na leanal taitneamh as na
gn{omhaiochtat.

TUISMITHEOIRI

Ta litir 6n Ombudsman do Leanaf chuig
tuismitheoir{/caomhndir{ ag gabhail
leis an acmhainn seo. Chun an deis a
thabhairt do thuismitheoir{/caomhndir{
na saincheisteanna a ndéantar
inidichadh orthu san acmhainn seo a
phlé lena leanal, td spds ar na bileoga
oibre do shiniti na dtuismitheoiri/
gcaomhndiri. larrtar ar scoileanna
tortha{ ghniomhalocht na balldide a
sheoladh abhaile chomh maith.

CURACLAMSCOILE

Eascalonn na gniomhaiochtat

gnéithe den churaclam teagaisc agus
foghlama, go hairithe i gcomhthéacs
OSPS (féach léardid thall). Tacaionn

na gniomhaiochtai seo le leanal
inidchadh agus plé a dhéanamh ar
shaincheisteanna agus abhar ag tagairt
dd n-eispéiris féin. Baintear an-Usaid
as an scéal sna habhair acmhainne

do bhunscoileanna, idir shiscéalta do
ranganna na nafonan is chas-staidéir do
ranganna sinsearacha.

OIDEACHAS NEAMHFHOIRMIUIL

Cé gur forbrafodh na habhair seo don
teagasc agus foghlaim i gcomhthéacs
oideachas foirmidil leanaf, féadfar na
gn{omhaiochtal a Uséid freisin d'obair
le leanai i suiomhanna oideachais
neamhfhoirmidla - mar shampla, mar
chuid de chlar gniomhalochta( do leanal
ata ag freastal ar chlubanna tar éis
scoile.

MODHEOLAIOCHTAI

| measc na modheolaiochtai teagaisc
agus foghlaim a airfodh agus na
gn{omhaiochtal & gcur i gcrich bhiplé,
diospdireacht, obair i ngripail agus
rolghlacadh. Spreagann siad leanal

le comhbha a fhorbairt agus pairt a
ghlacadh i gcomhar-fhoghlaim. Moltar
do mhuinteoir{ tacu leis na leanal

obair i ngrdpail de chumais mheasctha.
Cothaltear nasc idir an scoil agus an
baile le gniomhalochtal a spreagfaidh
plé breise ar na saincheisteanna sa
bhaile. Ba chéir go mbraithfeadh leanal
dinéireacht i leith na hoibre a dhéanann
siad i gcomhthéacs gach gniomhalochta.




An bhaint ata ag'Céard a Déarfa Fein?”’
leis an gCuaraclam do Ranganna 3 & 4

OSPS

Mise:

* Ag déanamh cinnt{ OSIE

* Sébhailteacht agus Cosaint i i
Tireolaiocht:

Mise agus mo Theaghlach:
* Imshaoil Dhaonna:

Daoine a chdnaionn
agus a shaothrafonn sa
cheantar aitiuil

* Cinealacha éagstla teaghlach
ainitchadh

Mise agus an Domhan Mor:

» Agforbairt saoranachta

* Aginidchadh ceart agus
freagrachtal

eard a

dearfa féin?

J

Iniichadh ar chearta
an linbh i gcomhar leis
an aos 6g

Teangacha

Labhairt:

* Agplé

* Dearcadh a éirid agus a lorg
* Drdmalocht Seiftithe

Scribhneoireacht
» Agachoimrit scéalta
e Liostai, tuairisci srl. a scriobh.

Léitheoireacht:

* Scéalta a léamh/cas-staidéir a [éamh
agus freagairt é bhéal né i scribhinn

* Forbairt mhothanach agus
chruthaitheach a fhorbairt tr{
theangacha.
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Gniomhaiocht 1

Obair an Ombudsman do Leanal

Tar agus Buall lels

an Ombu
do Leanai

CUSPOIR:

Tus eolais a thabhairt do na leanaf ar rél
agus obair an Ombudsman do Leanal.

BEIDH GA AGAT LE:
¢ Pdstaeran0CO
¢ DVDRian2

* Smeachchairt n6 péipéar pdsteair
chonraitis a scriobh air 6n agallamh
* Bileog Gniomhaiochta 1 le haghaidh

gach linbh agus c6ip mhéadaithe le
cur ar taispeaint

dsman

An tOmbudsman de Leanai:
Eascralonn an focal ‘Ombudsman
"6 Chrioch Lochlainn. An bhr{ ata
leis an gcéad chuid den fhocal
‘Ombuds’ na cosantdir ceart agus
tagralonn an dara cuid ‘man’ don
chine daonna i gcoitinne. Mar

sin d'fhéadfadh Ombudsman a
bheith ina fhear n¢ ina bean. Ta
sé/siina d(h)uine a chosnaionn
cearta daoine no gripa ar
chumhachtal agus bearta rialtais
agus eagralochtal poibl( eile. |
gcds an Ombudsman do Leandi,
is iad tairbhithe a c(h)uid oibre nd

leanal.

G Gt



Dia daoibh,

Emily Logan is ainm domsa agus td mise ar an gcéad Ombudsman do

Leanaf in Eirinn. Is 6 a chiallaionn sé s€o nd go n-oibrim do na leanal agus
na daoine éga uile faoibhuna 18 atd ina gconalin Eirinn agus an dualgas
atgormnda chinntiti go ndéanannan rigltas agus daoine eile a dhéanann
cinnti faoi dhaoine 6ga machnamh domhain ar an rud is fearr do leanal.

Sular thosaigh mé sa phost seo bh{mé imo bhanaltrain Ospidéal Shrdid
an Teampaill agus ansin in ospidéal mér do leanal i Sasand. Thaitin s€ go
mér liom a bheith ag obair le leanaf agus a9 caitheamh ama leo. Chuir mé
spéis, freisin, i gcearta leanal agus theastaigh uaim iarrachta dhéanamh a
chinntid go n-éistear le guthanna leanat.

| mi{ na Samhna 2003 fograiodh an post mar Ombudsman do Leanal. N
fhéadfainn ach smaoineamh ar an bhfégra agus gur theastaigh an post s€0
uaim. Nuair a chuir 15 duine 69 agallamh orm bh{ an post uaim fid nios mo
nd riamh — an post idéalach domsg; thabharfadh sé an deis dom difriochta
dhéanamh agus oibriti le leanai agus le daoine 6ga.

Mar Ombudsman do L eanal, tugtar roinnt mhaith cumhachta doma
chuireann ar mo chumas d fheicedil cé acu a bhfuil leanai agus daoine 6ga
ag fdil chothrom na féinne n6 nach bhfuil, agus murad bhfuil, ceisteannd

a chur ar an rialtas agus dr dhaoine a dhéanann cinnti. Md bhraitheann
leanbh nach bhfuiltear ag caitheamh go cothrom leis/léiar scoil, in
ospidéalnd mura bhfuil eagrafocht phoibliag caitheamh go cothrom leis/
6i, is feidir leis an leanbh sinan cds @ gheardnu’ le m'oifig. Is féidir linnan
geardnd fhiosrd, agus @ chinntiti go gcloisimid an dd thaobh den scéal.
Ansin déanaimid moltai, chun iarracht réiteacha fhail ar an scéal. Mar
sin, td gd agamsd le ctinamh & leanal agus 6 dhaoine 69a. N{ hé amhdin
sisteacht leo, ach iad a chloistedil agus d thuiscint céard € go direach atd d
rg acu - 6na ndearcadh sitid.

T4 an t-gdh orm bheith i mo Ombudsman do Leanaf. T@im an-ddirire faoi mo
phost. Ugireanta is féidir leis an bpost d bheith deacair = s minic saol dian
ag leanat, ach bim nios dicheallai fés dabharr sin i mo phost. Td nithe eile
mo phost nach bhfuil chomh deacair sin: |s bred lioman deis a fhdil bualadh
e leanal agus daoine ga go minic. Tugannseo d [n fuinnimh dom, mar go
bhfuil siad chomh macdnta agus go dteastaionn uathu go ndéanfaidh mé
jab maith

Té suil agam go bhfreagraionn €0 roinnt de na ceisteannd atd agat fum

Slgn tamall,

fs b




REAMHRA:

1. Eascaigh plé ranga faoina '
daoine a oibrionn le leanal -

d'fhéadfaidis tuismitheoiri,

altral a lua srl. Scriobh liosta

de na cinedlacha post a

luann na leanal agus an cinedl oibre a
dhéanann na daoine sna poist sin.

FORBAIRT:

2. Minigh go bhfuil duine ann, an
tOmbudsman do Leanai, a bhfuil mar
phost aici dirid ar na habhair is ciiram
do leanalagus iad a chloistéail chun a
chinntid go gcaitear go maith le leanal.
Faigh amach cé mhéid ata ar eolas ag na
leanai cheana féin faoin Ombudsman do
Leanal. Fiafraigh de na leanat:

» (adiadnacinedlacha fadhbanna
a gcloiseanan an tOmbudsman do
Leana( fithu agus a ndéanann si
déiledil leo?

* (Cénsortduine, darleat,isgda
fhostd mar Ombudsman?

Gniomhaiocht 1

3. larr ar na leanai su{ingripai agus
liosta a scriobh de na ceisteanna ar
mhaith leo iad a chur ar an Ombudsman
do Leanat. Cuir liosta de

cheisteanna anranga le chéile.

Q

4.Seinn Rian 2 den DVD nd éigh
amach litir Emily Logan do na
leanal. Lorg tuairimi/aiseolas.

5.Téigh trid an liosta ceisteannaa
thiomsaigh na leanai agus seicesil
gur freagralodh iad leis an DVD, Rian 2.

6. Dail bileog gniomhaiochta

1 agus iarr ar na leanai focail

no abairt{ a scriobh faoin
Ombudsman, agus an leathanach
a mhaisil. Tabhair cuireadh do
na leanal indibhididla leagan nios
mo a lionadh chun é a chur ar
taispeaint.

0 001
N

NASC BAILE:

Déil bileog gniomhalochta 2. larr
ar na leana( an ghniomhalocht
scriofa a dhéanamh, ag lionadh
an-ainm in aice na litreach chun
a léirit gur do gach leanbh an
tOmbudsman do Leanat.

Seol abhaile cdip den ‘Litir do
Thuismitheoiri/Caomhndir(’ le gach

leanbh. Cuireann an litir eolas ar fail faoi
obair Qifig an Ombudsman do Leanal.




Gniomhaiocht 1 - Bileog Oibre 1




Gniomhaiocht 1 - Bileog Oibre 2

Cuir ainm an linbh in aice gach litreach thios.... agus
cuimhnigh go bhfuil an tOmbudsman do Leanaiann
do gach duine 6g faoi bhun aois a18 in Eirinn!

I Sinit an Tuismitheora/Chaomhndra:
NASC BAJE

Tuairimt:




Gniomhaiocht 1

A thuismitheoir/chaomhndir, a chara,

Tdim ag scriobh chugat toisc go bhfuil do leanbh ag foghlaim faoindr n-obair in Oifig
an Ombudsman do Leanali ar scoil faoi ldthair.

Mar chéad Ombudsman do Leanaf in Eirinn, is é mo phost cearta aqus leas leanai atd
faoi 18 mbliana d'aois a chur chun tosaigh.

Sardlagamsa mar Ombudsman do Leana, td dualgas reachtdil orm feasacht ar
shaincheisteanna a bhaineann le cearta agus leas an linbh, i measc leanal agus
daoine dga, a mhéadd.

Chuireamar cldr gniomhartha oideachasdla le chéile i gcomhar le mdinteoir{ a bhfuil
taithi mhaith acu sa réimse seo ionas go mbeidh leanai' in ann foghlaim faoin obair a
dhéanaimid agus go mbeidh siad in ann dul i ngleic le hdbhair a bhaineann le saol an
linbh in Eirinn.

Bhina gniomhartha seo mar chuid de thionscadal “an Bhalléid Mhdr” ar dtus, a
redchtdil ar nOifig le linn 2007. Ghlac na céadta scoil agus beagnach 75,000 leanbh
ar fud na hEireann pdirt sa tionscadal seo. Ba { aidhm an tionscadail deis a thabhairt
do leanai chun muid a chur ar an eolas faoi na ceisteanna is tdbhachtai déibh, agus
leis sin, nlos md eolais a chur ar fdil ddr nOifig sa chaoi is go mbeimis in ann cinntia
dhéanamh maidir leis na ceisteanna ar a mbeimis ag dirid.

Td sé ldrnach ddr n-obair anseo in Oifig an Ombudsman do Leanai gur féidir le leanal
féin a dtuairim{ agus dbhair is ciram ddibh a chur in iul ddinn, agus gur féidir leo pdirt
a ghlacadh i gcinnt{a bhaineann leo.

Foghlaimimid lear mdr eolais 6 na tuairim{ agus smaointe a roinneann leanai agus
daoine dga linn. Tdimid ar an eolas faoin méid tacalochta a thugann tuismitheoir(
agus gairmithe do leanai agus do dhaoine éga nuair atd siad ag iarraidh nios mé
eolais a fhdil éndr nOifig né teagmhdil a dhéanambh linn. Tdimid go (éir fiorbhuioch as
an tacalocht seo.

Mds mian leat tuilleadh eolais a fhdil maidir le hobair dr nOifige, tabhair cuairt ar dr
sulomh gréasdin ag www.oco.ie, seol riomhphost chugainn ag oco(@oco.ie né cuir glao
orainn ag 01-8656800 chun pacdiste eolais a lorg.

Mile buiochas,

iy b

Emily Logan

Ombudsman do Leana(










Gniomhaiocht 2

An Ceart go
nkistfiLeat

Tugann taighde a rinneadh thar ceann an OCO le tuiscint
go mbraitheann leanal go ginearalta nach n-éistear leo
agus/nd go ndéantar beag is fit de na cliseanna imni/
tuairimi{ atd acu. Dirlonn an ghnlomhalocht seo ar an
tabhacht a bhaineann le go n-éistf{le leanal agus tugann
sé sampla( de leanai a bhfuil guth acu.

Bunreacht, Airteagal 40(6)(1)(i):
Ta sé de cheart ag saoranaigh
a gcuid tuairimia nochtadh go

neamhshrianta.

CNACL, Airteagal 12:
Ta sé de cheart ag leanala
dtuairim(a chur in il faoi rudai a

bhaineann leo.

CUSPOIR:

Cuidiu le leanai:

» Eisteacht go ciramach le daoine eile;

» Teacht ar an tuiscint go bhfuil sé de
cheart acu a dtuairimi a chur in idl
agus nach ndéanfa(beag is fiti den
méid atd le rd acu agus go bhfuil
freagracht orthu as éisteacht le
daoine eile

¢ |Initchadh a dhéanamh ar bhealaf
ina n-Usdideann roinnt leanaia
nguthanna.

BEIDH GA LE:

* 2shaorélai (roimh an ngniomhalocht,
iarr ar bheirt leanai, leanbh amhain
le rél a ghlacadh mar ‘éisteoir maith’
agus an leanbh eile mar ‘dhroch-
éisteoir);

* Roinnanrangi3 ghripa;

* Tabhair Cdéip de bhileog
gn{omhalochta 3 (cés-staidéir) do
gach gripa;

» Tabhair Cdip de bhileog
gn{omhalochta 4 do gach leanbh



Gniomhaiocht 2

An Ceart go
nEistfi Leat

REAMHRA:

1. larr ar na leanai breathnt go
ciramach mar go gcuirfear
ceisteanna orthu ina dhiaidh.

2. Inis eachtra éigin do na saoralaithe
agus iarr orthu seo a leanas a
dhéanamh.

* Leanbh A - féachaint thall, gan
éisteacht lena bhfuil 4 rd agat agus
gan aon aiseolas a thabhairt duit.

* Leanbh B - éisteacht go clramach
agus léirid go bhfuil sé/si ag
éisteacht tri cheisteanna a chur ort
agus aiseolas a thabhairt nuair a
iarrtar sin orthu.

3. Tuairim{a lorg faoinar tharla; Cé ata
ag éisteacht? Cé fhad?

@

FORBAIRT:

4.larr ar na leanal oibrid lena chéile
chunrélghlacadh 30 soicind a
dhéanamh mar a ndéanfaidh siad
éisteacht go gniomhach lena chéile.
Pléigh cén chuma atd air/cad atd
igceist leo seo a leanas, m.sh.
teagmhail sul, comhartha cinn,
ceistil, tuairim{a thabhairt etc.

5. Pléigh leis na leanaian bhri atd le

guth a bheith agat:
* (Cénchaoi a bhfuil a fhios agat go Q
bhfuil duine ag éisteacht leat i
ndair(re?
» Cadiad nanithe ata thar a bheith
tabhachtach chun go mbeifed cinnte
go bhfuil do theachtaireacht a
tuiscint ag an duine eile?

e Anféidir leat cuimhneamh ar uair nar
éisteadh leat?

GNIOMHAIOCHT LEANTACH 1:

Minigh gur cuid thabhachtach de phost
an Ombudsman do Leanai nd bheith

ag éisteacht le leanal agus a dtuairimi{
agus a gcliseanna imn{a chur in idl do
dhaoine eile.

Cuir Coinbhinsiin na NA um Chearta an
Linbh ar taispeadint ar phdstaer agus
minigh gurb é atd ann na liosta de na
cearta atd ag gach leanbh. Td beagnach
gach t(r ar fud an domhain tar éis aontd
go n-urramaid(s agus go gcosndidis na
cearta seo, Eire san aireamh.

Léigh trid na cearta leis na leanal, agus
fiafraigh diobh cé acu cearta ar an liosta
sin a bhaineann le go n-éistf{ le guth an
linbh.



@

GNIOMHAIOCHT LEANTACH 2:

Biodh seisitin tobsmaointeoireachta
ann maidir leis na bealal is féidir le
leanai guth a bheith acuarscoilndi
ngripal ina bhfuil siad péirteach (na
gasdga, gniomhaiochtai spdirt etc).

Dail coip de bhileog gniomhaiochta

3 ar gach gripa. larr ar gach gripa a
rélcharta a léamh os ard agus ansin
tabhair achoimre air don chuid eile den
rang.

Pléigh leis na leanat:

» (Cénchaoian-éistear le guthanna na
leanal agus na ndaoine dga seo?

* Armhaith leatsa a bheith mar bhall
de ghripa mar seo? Cén fath, Cén
fath nar mhaith?

* | dothuairimse, céard ba chdir don
Ombudsman do Leanai a dhéanamh
chun a chinntiti go n-éistear le
guthanna leana(?

Gniomhaiocht 2

NASC BAILE: 111
i NASC BAILE

larr ar na leanai bileog

gnlomhalochta 4 a

dhéanamh don obair
bhaile. Léirigh a
mbileoga criochnaithe
gn{omhalochta sa seomra
ranga.




Gniomhaiocht 2 - Bileog Oibre 3

An Ceart go nEistf( Leat

Cas-Staideéir

Painéal Comhairleach na nOg (YAP) de chuid an 0CO

Mandioneka is ainm domsa, td mé 18 mbliana d'aois. Dhd bhliain ¢ shin roghnaiodh
mise, in éineacht le 15 dhuine ég eile chun cuidid leis an agallamh a bheadh & chur ar
dhaoine don phost mar Ombudsman do Leanal. Nuair a roghnaiodh Emily Logan bh{a
fhios againn go léir go raibh s{ oiriinach don phost. D'iarr s{ orainn fanacht agus cuidit
[éi ina post. Mar sin, thangamar le chéile go rialta chun a insint di faoinar dtuairim{
maidir le nithe éagsula. Chuidiomar le cruthd shu{omh gréasdin na hoifige, agus
agallamh a chur ar dhaoine eile ata ag obair ina hoifig. Bhain mé an-taitneamh go deo
as a bheith ag rannphairteach i YAP agus obair in Oifig an Ombudsman do Leanal.

Comhairle na Mac Léinn

Anna is ainm domsa. Taim i ranga a 4 i mbunscoil St. Mark’s i gCorcaigh. Taim ar
Chombhairle na Mac Léinn an téarma seo. Caitheann gach rang véta chun ceathrar a
roghnt le bheith ar Chomhairle na Mac Léinn. Is féidir le gach duine eile liosta a scriobh
de na nithe ar mhaith leo go bpléifimis ag an gcruinnid. Tagaimid le chéile uair sa
tseachtain. Ar na nithe a labhra{mid fdthu ta nios mé ama a bheith againn le haghaidh
corpoideachais agus conas deireadh a chur le himirt gharbh sa chlds.

Is féidir roinnt de na nithe a réiteach indr gcruinnithe Comhairle Ranga, agus tagaimid
le chéile le comhairl{ mac léinn eile ag cruinnid Chomhairl{ Scoile. Ag na cruinnithe

sin, insimid don mhuinteoir i bhfeighil agus labhraionn sé/s( leis an bPriomhoide agus
labhra{onn seisean/sise faoi ag cruinnithe foirne. Is bred liom a bheith ar an gcomhairle
agus measaim go bhfuil sé go maith a bheith péirteach i rudai mar sin.

Coiste na Scoileanna Glasa

Chloe agus Claire is ainm ddinn. Tdimid i rang 5 i Scoil Naisitinta i mBuir{os Osral,
Contae Laoise. Bhuaigh &r scoil Brat Glas scoile anuraidh. Ta ceathrar ag gabhail do
jabanna inar rang. Beirt chun na doirse agus na fuinneoga a dhiinadh (chun an teas

a chaomhnd). Chomh maith leis sin, piocaimid suas bruscar, fid murar ar mbruscar

féin atd ann. Glanaimid an &it 6 bhun go barr uair sa bhliain. Ina theannta sin, bionn
cruinnithe againn chun caint faoi na nithe atd déanta againn, agus chun cinneadh a
ghlacadh maidir leis na nithe a dhéanfaimid amach anseo. Foghlaim{mid an-chuid faoin
timpeallacht. D'oibriomar an-dian chun an brat glas a bhuachan don scoil. Is maith linn
a bheith pairteach i ngniomhalocht ata tdbhachtach. Tdimid sasta a bheith ar choiste.
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Guthanna

An féidir leatsa smaoineamh ar bheala{ inar féidir leatsa
tathant ar dhaoine éisteacht lena bhfuil le ra agat, ar scoilng i
do chlub? Lion na bolgain cainte thios le do smaointe.

W

SELEHENE

Ag Sugradh

Ag Sport

CNACL, Airteagal 12:
Ta sé de cheart ag leana( a dtuairim{ chur in itl faoi rudai a

bhaineann leo.

1]
NASC BAJE
Sinit an Tuismitheora/Chaomhnéra:
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Oideachas







Gniomhaiocht 3

Oideachas

Sa ghniomhalocht seo, déanfaidh leanal inidchadh

ar eispéiris eagsula daoine ar oideachas. Ta rogha
gniomhailochtai molta againn ar gach téama. Roghnaigh
an ceann is mo a oireann do na leanal lena bhfuil tu

ag obair.

Bunreacht, Airteagal 42: BEIDH GA AGAT LE:

Aithn{onn an Stét an ceart * Bileog gniomhaiochta 5.
oideachas a fhail. * Dhéleathanach A4, ceann amhain

leis na focail ‘Aontalm’ agus ceann
eile leis na focail ‘Easaontaim,
CNACL, Airteagal 28: greamaithe ar thaobhanna

2 i 7 urchomhaireacha sa seomra ranga;
Ta sé de cheart ag leanal

e Pdstaer — Coinbhinsidn na NA um

oideachas a fhail. Chearta an Linbh.

CUSPOIR:

Cuidid le leanai:

* Freagairt do na scéalta faoi thaithi
éagsuil na leanal ar an oideachas;

» Bealal éagsula a mholadh ddibh
maidir leis an gcaoi a bhféadfaidis
fail nios iomlaine a bheith acu ar
oideachas.



Gniomhaiocht 3

Ce

Oideachas

REAMHRA:

1. Déan athbhreithnit leis na leanai ar
an tsaincheist a bhaineann le go mbeadh
guth ag leanal. Dirigh aird na leanal

ar an bpdstaer faoi Chearta an Linbh,
agus iarr orthu na cearta a bhaineann

le hoideachas a ghlaoch a amach,

chomh maith lena dtuairimi{ féin faoin
oideachas.

FORBAIRT:

Diospoireacht Rothlach

2.larr ar naleana{seasamhilaran
tseomra. Tar éis duit raiteas a [éamh
amach, ba chdir do gach leanbh
gluaiseacht i dtreo an chomharthais
fearr a léirionn a t(h)uairim phearsanta
féin. larr ar roinnt de na leanala
ndearcadh a mhinid agus biodh

plé leantach ann ina diaidh sin faoi
thdbhacht an oideachais. Seiceail ma
td aon leanbh a d'athraigh a dtuairim
bhunaidh bunaithe ar thuairim(
éagsula a chuala siad. larr ar na leanal
gluaiseacht anois go dt{ dearcadh a
lir{onn a dtuairim nua.

Réitis faoin diospoireacht rothlach:
» Bachdir do gach leanbh dul ar scoil.

 Tasésaorinaiscedul ar
scoil in Eirinn.

* Bionngaagroinnt daoine
le cinamh breise ar scoil.

* Talaethanta saoire scoile réghearr.

GNIOMHAIOCHT LEANTACH 1:

Cuir i gcuimhne do leanai faoi
Chombhairle na Scoile ar chuala siad ina
thaobh inGn{omha{ocht 2. Roinn an rang
ingrdpal de thridr né de cheathrar, agus
blodh duine amhain ag breacadh sios
notalagus iarr orthu saincheisteanna

a liostdil ar mhaith leo go ndéanfadh
cruinnid comhairle na scoile breithnid
orthu.

0 1000
A

@

Faigh aiseolas ¢ na grupal, agus

liostdil na saincheisteanna ar an gclar.
Labhair faoi cé a d'fhéadfadh rud éigin

a dhéanamh leis na saincheisteanna
luaite. Déan inidchadh ar cibé acu ar
féidir leis na leanalaon cheann de na
saincheisteanna a chur i ngniomh. Seans
go mbeidh ort a mhinid doibh go bhfuil
polasaithe airithe scoile nach féidir a
athrd m.sh. laethanta saoire scoile.




@

NO
GNIOMHAIOCHT LEANTACH 2:

Minigh go bhfuil roinnt leanai a bhfuil
gd acu le cinamh breise ionas go
bhfaighidh siad oideachas iomlan. larr
ar leanal a mhinid cé hiad na leana( sin
agus cliseanna a thabhairt lena moltal.
Breac siad a dtuairimi.

Dail rélchartal maidir le Bileog 5 in
éineacht le leathanach ban A4 ar na
grupaf leanal. Cinnfidh gach grupa ar
an gcaoi ar féidir tacd leis an leanbh
sin oideachas iomlan a fhail. Is féidir
leo an leanbh a tharraingt i gciorcal

i [&r an leathanaigh agus is féidir leo
ciorcail eile a tharraingt mérthimpeall
an leathanaigh le pictidir de na bealai ar
féidir le leanbh fail iomlan a bheith acu
ar oideachas — m.sh. rampai do leanaf i
gcathaoireacharotha srl.

Gniomhaiocht 3

NO
GNIOMHAIOCHT LEANTACH 3:

Gn{omhaiocht na gCéimeanna Mdra.

Tabhair rélcharta do gach leanbh agus
iarr orthu a shamhld gurb iad sidd an
duine sin. Seasfaidh siad lena ndroim
leis an mballa sa seomra ranga. Léifidh
an muinteoir roinnt rditeas agus iarrfar
ar an leanat:

* céimmhor a thégdil md bhaineann an
raiteas go hiomlan leo.

* céimbheag a thdgail ma bhaineann
an raiteas leo ar bhealach éigin ach
n{ go hiomlan.

* ganaon chéim a thégéil mura
mbhaineann an raiteas leo ar chor ar
bit.

Raitis:

* Sroichim an scoil in am gach maidin.

» Téimarscoil gach 3.

» Faighim cabhair ¢ mo thuismitheoir{
chun m'obair bhaile a dhéanamh
mas ga.

* Tuigimigconraicadatdara
ag an muinteoir.

* Taim cinnte de go gcriochndidh
mé an iar-bhunscoil.

* Isféidir liom pairt a ghlacadh sna
gniomhaiochta{ uile ar scoil.
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Rolchartai Oideachais

________________________

Cormac is ainm duit. T4 ti 9 mbliana d'aois agus té cénalort le do chlann
i mBaile Atha Cliath. Tuigeann tu go bhfuil gré ag do mhéthair duit. Bhi fadhbanna
aicinuair a bhisise ag freastal ar scoil agus nior fhoghlaim s{ conas scriobh na l[éamh
rémhaith ach teastafonn uaithi go n-éireoidh leatsa ar scoil. N{l mdran airgid ag
do chlann.

—— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —
Aine is ainm duit agus té tu 8 mbliana d'aois. Ta disléicse ort rud a chiallaionn
go bhfuil sé deacair ort léamh agus scriobh. Td a ghnd féin ag d’athair agus oibr{onn
sé go déanach gach oiche. T3 disléicse ag do mhathair chomh maith. Ta gréd ag do
thuismitheoir{ duit agus teasta{onn uathu tacu leat.

©C
Claudia is ainm duit. T3t 10 mbliana d'aoise. Bhog tu féin agus do chlann go
hEirinn 6n bPolainn bliain 6 shin. T4 tu ag foghlaim Béarla. D'fhreastail do thuismitheoirf
beirt ar an Ollscoil sa Pholainn agus teastaionn uaitse do chuid iar-bhunscolaiochta a
chriochnt agus freastal ar an gcoldiste. Td do thuismitheoir{ ag foghlaim conas Béarla a
labhairt. Braitheann tusa go bhfuil an t-adh ort a bheith i gclann chomh gréamhar.

BC
Daibhi is ainm duit. T2 td 9 mbliana d'aois. T4 ti ag cénaf le do chlann i
laithredn stad le do chlann i gCorcaigh. Ta gra mér ag do thuismitheoir{ duit. Ta gné
maith ag d'athair agus is féidir leat cuidit leis i ndiaidh scoile agus ag an deireadh
seachtaine. Teastalonn uaidh go gcriochndidh td rang a 6 chun gur féidir leat dul ag
obair leis go [dnaimseartha. D'fhag formhdr do chol ceathracha agus do chairde an scoil
tar éis na bunscoile.

9 — — — — — - — — — — = — = — — - - — — — — —

Laura is ainm duit. 14 ti 8 mbliana d'aois agus Usdaideann tu cathaoir rotha.
Cénalonn tu le do chlann, a thugann gra duit agus a dhéanann ctiram diot. Téann td go dt{an
scoil ditidil le do dheirfidracha. Roinnt de na laethanta b{onn ort fanacht sa bhaile 6n scoil
chun cdir leighis speisialta a thégail. Ni raibh tu dbalta dul ar an turas scoile anuraidh mar
nach dtdgadh an bus an chathaoir rotha. I mbliana chinntigh do mhuinteoir go bhféadfa pairt
a ghlacadh sna ranganna corpoideachais go éir, ach n{or chinntigh gach muinteoir amhlaidh
agus da bhrisin bh{td ag amharc ar na himeachtal seachas ag glacadh pairte iontu.
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agus Curam







Gniomhaiocht 4

Teaghlach
agus Curam

Cuideoidh an ghniomhaiocht seo le leanal iniichadh a
dhéanamh ar chinedlacha éagsula teaghlach agus ar na
tacala mbionn ga ag roinnt teaghlach leo. Molaimid go
gcuirfed an t-abhar seo in oiridint bunaithe ar an taithi ata
agat ar na leanai lena bhfuil td ag obair.

BEIDH GA AGATLE:

Ta ait speisialta ag an teaghlach * Dédthain céipeanna de bhileog
gn{omhaiochta 6 : Meaitsedil
Teaghlaigh ionas go bhfaighidh
gach leanbh linfocht nd cur sios (Ag
brath ar chomhdhéanamh do ranga
d'fhéadfd nios mé den chur sios no

Bunreacht, Airteagal 41 :

sa tsochal.

CNACL, Airteagail 7 agus 9:

Ta sé de cheart ag leanai a bheith
lena dtuismitheoirind leo sitd is
fearr a thabharfaidh aire déibh.

CUSPOIRI:;

Déanfaidh na leanat:

* Inidchadh ar na cinedlacha éagsula
teaghlach agus iad a phlé

* Labhairt faoina bealai a mbeadh ga

ag teaghlaigh le tuilleadh cabhrach
agus tacalochta ag amanna deacra

Go 1Y 4

nios li den chur sios a bheith ann)

Déthain céipeanna de bhileog
gniomhalochta 7 ‘Teaghlaigh’ chun
go bhfaigheadh gach gripa scéal
amhain agus bileog le ceisteanna.

Péstaer — Coinbhinsiin na NA um
Chearta an Linbh



Gniomhaiocht 4

Teaghlach agus Curam

REAMHRA:

1. Minigh go nduirt leanal agus

daoine 6ga ar fud na hEireann leis

an Ombudsman do Leana{gurb { an
tsaincheist ‘teaghlach agus ciram’an
tsaincheist is tdbhachtal ina dtuairim.
Labhair faoi chinedlacha éagsula
teaghlach. Cinntigh go dtuigeann gach
duine na téarmai seo a leanas: uchtail,
clram altramais, leas-tuismitheoir{,
teaghlaigh aontuismitheora, srl.

FORBAIRT:

2. Tabhair lin{ocht né cur s{os & bhileog
gn{omhaiochta 6 do gach leanbh. larr
ar na leanai siul timpeall an tseomra
chun an duine leis an linfocht/gcur

s{os meaitsedla a aimsil. A luaithe is a
aims{onn siad an duine sin is féidir leo
su{ sfos.

3.Lorgaiseolas 6 na péiri maidir leis na
cinedlacha teaghlaigh a d’aimsigh siad.
An féidir leo aon chinedlacha eile

a aimsig?

GNIOMHAIOCHT LEANTACH:

Breathnaigh ar an bpostaer maidir
le Coinbhinsitin na An um Chearta na
Linbh. larr ar na leanaina mireanna a
roghnd a bhaineann le teaghlaigh.

Roinn anrang i ngripa( de cheathrar.
Tabhair ceann de na scéalta faoi
theaghlaigh 6 bhileog gniomhaiochta 7
déibh.

larr ar na leana{bealai a liostail ar
féidir tacu leo chun a chinntid go
n-urramaitear cearta gach linbh sa
teaghlach.

Coinnigh taifead de smaointe na leanal
agus cuir iad ar taispedint.

NASC BAILE:

larr ar na leana( grianghraif a thabhairt
isteach dé dteaghlach féin nd bailigh
grianghraif ¢ irisleabhair de chinedlacha
éagsula teaghlaigh chun colldis ranga a
dhéanamh.




Conaionn Barra Conaionn Aoife Conaionn Daibh({lena
lena mhathair, lena mathair le dhearthair agus lena
lena athair agus linn na seachtaine mhathair agus lena
lena dheirfidr og. agus lena hathair sheanmhathair.

ag an deireadh

seachtaine.

Cdnaionn Isabelle Ta Sedn agus a Cdnaionn Geraldine lena
lena mathair dhearthair ag conal tridr dearthaireacha,
agus lena hathair. lena mhathair lena mathair agus lena
D'uchtaigh siad { agus lena athair a hathair. Conaionn a

¢ dhilleachtlann d'uchtaigh é cupla seanmhathair leo 6n

sa Tealainn. seachtain ¢ shin. uair a fuair a seanathair

bas bliain & shin.

5 6 /

W A
M ik e

Cénalonn Aine lena
dearthair, lena deirfidr,
lena hathair agus lena
leasmhathair. Feiceann
siad a mathair le linn
na seachtaine agus
fanann siad [éiag an
deireadh seachtaine.

4

Cdnaionn Pal
lena beirt
dhearthaireacha,
lena mhathair
agus lena athair.

¥
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Teaghlaigh

Ta Méabh 8 mbliana d’aois. Cénaionn si lena tuismitheoir{ agus lena dearthair Liam
agus lena deirfidr Eil(s. T3 Eilis 6 bliana d'aois agus té riachtanais speisialta aici agus
té s{igcathaoir rotha. Freastalaionn si ar scoil speisialta. Is brea le Méabh { a bheith
timpeall uirthi agus is féidir éi { a chur ag gdire. Oibrionn mathair Mhéabh an-dian chun
aire a thabhair da leana( go |éir agus n{ bhfaigheann s{ méran codlata mar go nddis{onn
Eilis roinnt mhaith istoi(che. Ta céimeanna suas go dt{ an teach ina bhfuil an teaghlach
ina gcdnal agus ta na doirse cu{osach cing. De réir mar a fhasann Eil(s ba mhaith leis an
teaghlach a chinntit go mbeidh s{ compordach agus go ndéanfar ciram ceart di.

Ta Kwame 10 mbliana d’aois. T4 sé ag conal le teaghlach a d'uchtaigh é le tri mh{ anuas.
Téann sé chun cuairt a thabhairt ar a mhathair gach deireadh seachtaine agus t4 stil
aige dul ar ais chun cdnafi |éi nuair a bheidh s{in ann ciiram a dhéanamh dé. Bhian
teaghlach a d'uchtaigh é an-mhaith dd, agus réitionn sé go maith lena dhearthaireacha
agus a dheirfidracha uchtaithe sa teaghlach sin, ach b'fhearr leis go mor a bheith ag
cénal sa bhaile [ena mhathair

Ta Sarah 9 mbliana d’aois. Cénalonn silena mathair agus lena beirt dearthaireacha,
agus lena deirfidracha ata nios 6ige na {. T4 grd aici ddibh uile, ach uaireanta n{ réitionn
siad lena chéile mar go mbionn siad ag troid agus go mb{onn an-chuid torainn ann.
Chonaic Sarah Supernanny ar an teilif(s uair amhdin agus ba bhred léi da dtabharfadh
Supernanny cuairt ar an teach aici sidd, agus roinnt s{ochdna a thabhairt [éi!

Freagair naceisteanna seo aleanas:

Cad iad na dushlain ag an teaghlach seo?

Cé bhfaighidis tacalocht, dar leat?
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Gniomhaiocht g

Sugradh

Trid an ngniomhalocht seo, féadfaidh leanal
iniichadh a dhéanamh ar chearta agus freagrachta
trimhean an tsugartha.

CNACL, Article 31: BEIDH GA AGAT LE:

Ta ceart chun sigartha agus * Bileog gniomhaiochta 8 (is féidir leat
seo a léamh os ard do na leanaino
coip a thabhairt den bhileog do gach
leanbh le [éamh)

chun sosa ag leanal.

CUSPOIRI: * Bileoggniomhaiochta 9
e Podstaer - Coinbhinsidn na NA um
Déanfaidh na leanat: Chearta an Linbh

* Breithnit ar cé na daoine a bhfuil
freagrachta{ comhroinnte orthu, ag
dirid ar fhreagrachtaf a bhaineann le
haiteanna sdgartha;

¢ Struchtdr trithoiseach cruthaitheach
a thégail den chlds sigartha
idéalach.

Go 1Y 4



Gniomhaiocht g

Sugradh

REAMHRA:

1. Imir cluichi tobsmaointeoireachta/
foilliochta leis na leanai nd scriobh
liosta diobh.

FORBAIRT:

2.Léigh an scéal maidir le Sarah agus
lena clds sigartha do na leanal agus
déan céipeanna den scéal do na leanal
chun gur féidir leo é aléamhar a
gconlan féin.

3.Tar éis Cuid 1 a léamh fiafraigh

diobh cad é an chéad rud eile a tharldidh
sa scéal. Tar éis Cuid 2 a [éamh fiafraigh
diobh:

* Anbhfuil ait agat in aice le do theach
ar féidir leat sugradh ann?

* (Cadiadnarudalis maith leat faoin
ait sin/Ar mhaith leat dit mar sin a
bheith agat?

* (Cénchaoi ar bhraith Sarah agus
a cairde nuair a chonaic siad an
damaiste a rinneadh don chlds
stgartha?

* Anddigh leat gur smaoineamh maith
é cruinnid a bheith acu? Cén fath/cén
fath narbh ea?

» (énfathabhfuil sé tabhachtach
aiteanna a bheith ann chun stigartha?

* Anbhfuil rudaf irithe ar mhaith
leatsa a fheicedil in dit sigartha

le haghaidh leanal ar chomhaois
leatsa?

4.Dirigh aird na leanal ar an bpdstaer
ar Choinbhinsidn na NA um Chearta an
Linbh agus pointeail i dtreo na nithe atd
le rd ann. Minigh do na leanai go bhfuil

sé de cheart acu a bheith ag sugradh.
GNiIOMHAIOCHTAI LEANTACHA:

Amharcealaiona

| bpéirind i ngrdpai de thridr, iarr ar na
leanai an clds sugartha idéalach, ina
dtuairim, a dhearadh agus a tharraingt.
Cuidigh leis na leanaliosta rialacha a
dhréachtd don chlés. Cuir ina luf ar na
leana(a chur san direamh riachtanais na
leana( éagsula, leanal faoi mhichumas
san direamh, agus dbhair thégéla a
roghnu a chuideodh leis an damaiste
don chlds a foslaghdu. Cuir obair
chriochnaithe na leanaf{ ar taispeaint.

7

no
Drdamaiocht

larr ar na leanai priomhphoint({ én scéal
faoin gClds Pobail a roghnu agus:

* Cruthaigh pictitur de na
priomhphoint{sin e.g. teacht ar chlds
a bhfuil damaiste déanta dé

* larrar dhuine de na leanairdl an
chathaoirligh a ghlacadh ag cruinnid
agus tuairim{na leanai a lorg.

NAC BAILE:

larr ar na leana( bileog gniomhaiochta
9 a chriochnd. Air{tear ann moltai do
phlé le tuismitheoir(.

"'Q"JJ




Gniomhaiocht 5 - Bileog Oibre 8

S L] gra d h Clos Pobail

Cuid1

Laethanta saoire ar deireadh! Bhraith
Sarah nach dtiocfadh seachtain
dheireanach na scoile chun deiridh in
aon chor, ach anois bh{an |3 tagtha, - ni
bheadh aon scoil ann ar feadh ocht
seachtaine eile! Rith s{ abhaile agus
bhain sia héide scoile. Bhuail si lena
cairde Christina agus Megan sa phairc
in aice na haite ina raibh cénai uirthi.
‘Teastaionn uaim go bhfillfidh td anseo
le haghaidh dinnéir ag a 3 a chlog arsa a
mathair agus { ag rds s{os na céimeanna.

Ach n{fhéadfadh s{ é a chreididint nuair
a shroich s{an clds sigartha sa phairc.
Bhiglas ar na geatal agus d'fhéadfal

a thabhairt faoi deara trid na raill{ gur
tharla tine sa chlds. Bhina haiseanna
sugartha go léir réabtha ag an tine.

Bhiroinnt méithreacha ag seasamh
timpeall lena leanai dga go dti gur
thadinig an maor chun a mhinid déibh
cad a tharla. Chonacthas gripa daoine
ag spaisteoireacht agus ag 6l an oiche
roimh ré agus thosai{odar an tine arinne
an damaiste go [éir.

Bhiroinnt de na leanal 6ga ag
caoineadh. Bh{ Sarah agus a cairde
rofhdsta chun a bheith ag caoineadh
ach bh{siad bréan ar fad faoin scéal. Ca
mbuailfidis lena chéile anois agus ca
n-imreoidis lena chéile? Nior theastaigh
¢ namaithreacha go mbeidis ag
stgradh ar an mbdthar, mar go raibh sé
réghndthach agus nior theastaigh uathu
a bheith ag fanacht i dtithe a chéile an
t-am ar fad.

Cuid 2

Cdpla seachtain ina dhiaidh sin bh{
cruinnid ag Sarah agus a cairde agus a
dtuismitheoiri. Bhi cruinnid a reachtail

agroinnt de na daoine fasta sa cheantar
le comhairleoir itidil chun labhairt
faoin &it sigartha nua a chur ar fail.
Mheas roinnt daoine gur chair déibh
iarraidh ar an gcomhairle an clés
sugartha céanna a atdgail ach ballal
arda a chur mérthimpeall air agus é a
chur faoi ghlas isto{che. Mheas daoine
eile nar chair clds sugartha a bheith ann
in aon chor mar go raibh sé ag mealladh
na ndrochdhaoine chuig an gceantar.

Ar deireadh thiar chuir Sarah suas a
[dmh chun cainte. Tar éis tamall fada
thug na daoine ag an mbord bairr faoi
deara aldmh agus d'fhiafraigh siad dia
raibh le ra aici.

‘Thaitin sé go mdr liomsa agus le mo
chairde a bheith ag stgradh agus

ag bualadh le chéile sa seanchlds,

ach mheasamar go bhféadfadhsé a
bheith n{os oiridnai do leanai n{os sine.
Mheasamar go mbeadh sé go maith
roinnt de a bheith dirithe ar leanai nios
6ige agus roinnt ar leana( n{os sine’

BhiSarah ag crith tar éis a bheith ag
caint os comhair an méid sin daoine, ach
duirt a mathair éi go ndearna s{ an-jab
de agus bh{ si{ brdéddil aisti. Tar éis sin ni
dhearna an chomhairle aon rud réghasta
go dt({ go bhfuaireadar amach céard
abhi ag teastail & na leanainios dige
agus n{os sine araon ar dtus. Ina dhiaidh
sin, redchtaladar ceardlanna agus
cruinnithe le leanal agus le daoine fasta.
Thog sé achar fada, ach ar deireadh
thiar fuair na leanal clds sugartha

nua nach bhféadfai é a chur tri thine.
Bhi pairc scatala agus ait sigartha do
bhaib{n{ agus do leanai nios sine.

T3 suil ag Sarah go dtabharfaidh gach
éinne aire do na haitheanna stigartha
nua agus go mbraithfidh siad go léir go
mbaineann siad leo.




Gniomhaiocht 5 - Bileog Oibre g

Sugradh

Cuardach Focal = An féidir leat na focail faoi cheilt a aimsiu?

LEABHAIR SPORT CLOS SCOIL
OIDEACHAS FOGHLAIM LEAMH SNAMH
CAIRDE SUGRADH RITH

S L ES UG R ADUHIOT'L
P ENNOTI TH OL U R F R
O AU A DI S DA S K 0O O B
R B MM J UITBIKUHBOV A
T HWHUBWHTTAVHLZEN
S ANGLC CLOSTCIJ A Z ZA
Z I AY RO LI R I T HII S A
G RAAFBMNAR RIXODAOQWT
S NTLEAMUHIRTFGTE I F
B C I EGNITNNURZPFMYV
Ol DE ACHASSCO I L P
B K TMAINULQCOCNYHIP
C Al HDEA ALY Il EN ZNF
N Q QI XLRO CAI RDEG
F OGHLAI MBUPY J J J T

nn Labhair sa bhaile faoi Shinéad agus an clés stgartha aititil.
NASC BAILE
Sinit an Tuismitheora/Chaomhndra:
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Gniomhaiocht 6

Slainte & Maoin

Dar le staitistici 6n bPriomh-Qifig Staidrimh (POS) bhi
leanbh amhain ach gach 16 in Eirinn a bhi ag maireachtail
faoi bhochtaineacht leaninach i 2008.!

Teann bochtaineacht i gcion ar gach réimse d'fhorbairt
an linbh. Airfonn an ghniomhaiocht seo cas-staidéar chun
cuidid linn seo a l&irid.

CNACL Airteagail 24 agus 27: CUSPOIR:
Ta sé de cheart ag leanai an ciram Déanfaidh leanal initichadh ar an gcaoi
sldinte is fhearr a fhail, uisce 4il a dtéann bochtaineacht i gcion ar leanal

o I . ata ina gconal in Eirinn.
sabhailte a fhail, bia cothaitheach

fhail, conal i dti llacht ghl :
a fhai .conall impeallac .g an BEIDH GA AGAT LE:
A ST Col b il * Pdstaer - Coinbhinsitinna NA um
chuideoidh lena bhfollaine. Chearta an Linbh

1. Sainmhinid ar bhochtaineacht leandnach
é ioncam a bheith agat atda 60% nios lu
nd an mednioncam indidscartha agus gan
teacht a bheith agat ar earrai ar nds céta
te agus téamh baile. Chun tuilleadh eolais
a fhdil ar bhochtaineacht linbh, téigh
chuig www.endchildpoverty.ie.

Go 1Y 4



REAMHRA:

1. Athbhreithnit ar na saincheisteanna
Q a clddaiodh go dt{ seo. Minigh gur
féidir leis an gcéad saincheist eile a

ndéanfaidh sibh inidchadh uirthilena
chéile dul i bhfeidhm ar beagnach
gach saincheist eile. Seo saincheist
na bochtaineachta.

( \  FORBAIRT:
Q 2.Léigh amach an cas-staidéar.

3. Cuidigh leis na leana( labhairt faoin
gcaoi a gcuireann sé isteach ar réimsi{
éagsula de shaol Shedin nach bhfuil
ddthain airgid aige.

4. Bain Usaid as an bpdstaer
Coinbhinsiin na NA um Cheart an
Linbh mar phointe tagartha, agus
cuidigh leis na leanai cearta a
shainaithint agus a phlé atd a sing the
UN Convention on the Rights of the
Child atd &.

5. Cuidigh leis na leana{ smaoineamh
ar bheala(inar féidir leis an rialtas
a chinntit go bhfuil déthain airgid
ag leanaf in Eirinn chun a bheith
sldintidil, folldin agus an ciinamh agus
tacalocht a theastalonn uathu a fhail
(m.sh. ciram sldinte saor in aisce
agus oideachas.).

o 000 6. larr ar na leanai a shamhlu go bhfuil

QCJJ siad ina mbaill de ghripa ar a dtugtar
Pairt{ na Leanal. Teasta{onn én bpairt{
seo a chinntil go n-urramaftear
cearta gach linbhin Eirinn. larr ar
na leanaf oibrid i ngrdpal de 3 nd
4 chun liosta a scriobh de na nithe
a d'athrdidi(s sa tir da mbeidis i
gceannas na tire.

NASC BAILE:

(1] larr ar na leanai su{omhanna airithe 6
NASC BAJE shaol John a léirit don obair bhaile. Cuir

an obair ar taispedint sa seomraranga.

Cés-staidéar

Ce

Ta cénal ar Shean agus a theaghlach i
dteach i mbaile beag. Ta cuigear eile sa
chlann. D'fhag a athair an baile ctipla m{
6 shin agus caithfidh a mhathair aire a
thabhairt don teaghlach. T4 an t-eastét
ag an taobh eile den bhaile 6n scoil agus
6 na siopal. Nil aon ait sigartha ann agus
mar sin sufonn Sedn agus a chairde ar na
ballai n6 féachann siad ar an teilifis. Nil
aon teas sa teach; téann an t-oigheann
an t-uisce, agus mar sin bionn ar na leanafl
iad féin a n( le huisce fuar gach maidin. T&
an bia sa siopa aitilil costasach agus mar
sin n{itheann siad glasrai na torthal Ura
go minic mar ba mhaith leo. Dd mbeadh
bus ann d'fhéadfadh mathair Sheain

dul chuig an mbaile mdr chun bia nios
saoire a cheannach san ollmhargadh.
Fuair mathair Sheain iasacht airgid chun
culaith Céad Chomaoineach a cheannach
de.

Ta rang Shedin ag dul ar thuras scoile
ach nil Sean chun a ré lena mhathair ina
thaobh mar go bhfuil a fhios aige nach
mbeidh ddthain airgid ann dé. Uaireanta
bionn sé pianmhar do Shéan dul ar scoil.
Uaireanta déantar bulaiocht air mar
nach bhfuil na bréga reatha is fearr a
chaitheamh aige. Caithfidh dearthair
nfos sine le Séan obraid a fhail ach beidh
sé ag feitheamh ar feadh tamall fada.
Duirt a mhathair da bhféadfaidis diol as
nach mbeadh air fanacht chomh fada.

Ni cheapann Sean go bhfuil sé seo cgir na
cothrom agus d'fhoghlaim sé ar scoil go
bhfuil sé de cheart ag leanai oideachas
agus clram sléinte saor in aisce a fhail ....
ach nibhraitheann sé go bhfuil sé saor in
aisce.
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Gniomhaiocht 7

An Dli

Forbraionn an ghniomhaiocht seo feasacht leanal
ar roil na ngardai agus an tabhacht a bhaineann le
huimhir na seirbhis{ éigeandala a usaid i gceart.

CUSPOIR: BEIDH GA:

* Dulidteagmhail leis an staisiun
gardal aitidil chun fiosrd an bhfuil

Gheobhaidh leanat:

* tuilleadh eolais faoi obair na ngardaf Oifigeach Teagmhala Pobail ar fil
ina gcomhphobail; le labhairt leis na leanai faoirél na
* eolas ar conas uimhreacha na ngardai, sabhailteacht béthair agus
seirbhis{ a Usaid. faoi shaincheisteanna ébhartha eile.
REAMHRA:

Noéta do Mhuinteoirt:
e larrarnaleanailiosty a dhéanamh

ar na daoine a dhéanann obair indr
Ollscoile, Corcaigh don OCO ar gcomhphobail d'fhonn cabhrd linn.
Liostail iad seo ar an gclar.

Léirigh taighde de chuid Cholaiste

chonstaicido leanaiata aglorga

) R * Imir seardid( leis an rang ag Usdid an
gcearta go bhfuil na leanalatai . .
liosta ar an gclar.

gcoimhlint leis an dl{agus a bhionn - Minigh do na leanai go bhfuil siad

bainteach leis an gcéras ceartais chun tuilleadh eolais a fhail ar obair
An Gharda Siochéna.

» Fiafraigh de naleanai céard a
cheapann siad sidd a bhi{onn ar sidl

0s a gcomhair maidir lena gcearta ag garda. Liostaigh iad seo ar an
gelar.

choiridil i measc na ngripai éagsula

leana(in Eirinn a bhfuil ilchonstaic(

a chomhl{onadh. Ar an mbonn seo,
bheartaiomar gniomhalocht a
fhorbairt a chuirfeadh ar chumas
leana(sdisearacha aghaidh a
thabhairt ar an téama‘leanaiagus an

dl( ar bhealach a bheadh in oiritint

L . L 1
da n-aois, i.e. trifhéachaint ar obair Q‘ JI NASC BJ:II E
na ngardaiag leibhéal pobail. ’



FORBAIRT:

Rdl na ngardal

Cabhraigh leis na leana{ samhli gur
iarradh orthu pdstaer a chruthd ar
aidhm d¢ daoine a earcd do na gardai.

I ngrapal de thridr, cruthdidh na leanaf
pdstaer ag sonru na saghsanna gnéithe
a cheapann siad sild is cdir a bheith ag
garda - mar shampla, éisteoir maith,
socair, in ann an da thaobh de shuiomh
a fheicedil. Tabhair roinnt ama do na
leanala bpdstaeir a dhearadh agus a
mhaisid.

GNIOMHAIOCHT LEANTACH 1:

Na Seirbhis{ Eigeanddla

Léigh an cds seo a leanas amach
do na leanat:

Bhi Jake, ata 7 mbliana d'aois, agus a
mhathair sa bhaile trathnéna amhain.
Bhimathair Jake ina seasamh ar
chathaoir ag iarraidh teacht ar sheilf
ard nuair a thit s( agus bhuail si a
cloigeann. Chuaigh Jake chuici go tapa,
ach nifhéadfadh si labhairt leis. Bhi s(
gan aithne.

Pléigh: Céard is cdir do Jake a
dhéanamh? Céard a dhéanfa féin?

D'inis Méathair Jake d¢ cheana faoi
conas glaoch ar na seirbhis{ éigeandala
déd mbeadh timpiste nd éigeandail ann
agus go raibh cabhair de dhith air. Fuair
Jake an guthan agus ghlaoigh sé 999
dé bharr. Bhi an bhean a d'fhreagair an
guthdn an-socair nuair a labhair s{leis.
BhiJake in ann an seoladh don it ina
raibh sé féin is a mhathair ina gcénal

a thabhairt di. D'inis si dé go raibh an
t-otharcharr ar a shli. Choinnigh an
bhean uirthi ag labhairt agus i ndiaidh
10 ndéiméad buaileadh cnag ar an

doras. Beirt gharda( a bhi ann.
Chabhraigh duine amhain acu le mathair
Jake, a bhiina ddiseacht faoin taca seo,
agus bhi{an garda eile ag caint le Jake ag
ra leis cé chomh créga agus cliste is a
bhisé anrud ceart a dhéanamh . Thainig
an t-otharcharr agus tégadh méthair
Jake chuig an ospidéal . Coinn{odh thar
oiche {agus d'fhill s{ar a baile an (& dar
gcionn, ag insint do chach faoina laoch,
Jake, a thainig i gcabhair uirthi in am an
ghatair!

Gniomhaiocht leantach:

* larrarnaleanai dul i mbeirteanna.
Seicedil an bhfuil a seoladh baile
féin ar eolas ag gach duine. Tabhair
tréimhse ama déibh i gcomhar a
chéile chun cleachtadh a dhéanamh
ar ghlaoch a chur ar an uimhir
éigeandala 999. (Cuir na leanai ar an
eolas go bhfuil uimhir eile ann chun
teacht ar na seirbhis{ éigeandala,
112)

* Cruthaigh comhra leis na leana( faoin
dainséar a bhaineann le glao ndise a
chur ar na seirbhis{ éigeandala.

» (Cabhraigh leis na leanal
teachtaireacht tharraingteach a
chumadh faoin tdbhacht a bhaineann
le huimhir na seirbhis{ éigeandala
aUsaid igceart agus postaer
mealltach no a leithéid a chruthd
ag léiril a dteachtaireachta. Déan
cinnte go mbionn an deis ag na leanal
agecuid pdstaer a chur ar taispeaint
in ait shuntasach sa scoil ina mbeidh
leanai eile in ann iad a fheiceail.

NOTA: | gcomhthéacs na gniomhaiochta
seo, déan cinnte go mbionn a fhios ag
na leanal{ nar chadir an t-eolas pearsanta
seo, ar nos a seolta baile, a thabhairt do
strainséir(

@
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GNIOMHAIOCHT LEANTACH 2
An Garda Pobail

Léigh amach an cas staidéar seo a
leanas do na leanat:

Td Hayley ag freastal ar rang a tri i scoil
mhér i gCorcaigh. Td an scoil an-ghar
dd teach aqus is féidir [éi sil chuige
beagnach gach ld, agus buaileann si
lena cairde ar a sli ar scoil. Réitionn s{
go measartha maith lena mdinteoirt.
Bionn an-spraoi go deo aici agus (ag
sugradh sa chlds. Td gach pasdiste

sa scoil ldn de linfochtai, pictidir agus
grianghraif agus td sé go deas geal
istigh. An t-aon fhadhb nd go mbionn
graifitiar na ballai timpeall na scoile
agus ar sheid na scoile gach Luan. Ni an
stuif deas a bhionn le feicedil go minic.
Focail agus ainmneacha grdnna amhdin.
Bionn gloine bhriste sa chlds uaireanta
chomh maith. Déanann an t-airioch a
dhicheall gach rud a ghlanadh suas
roimh am sosa agus glacann sé an-
chuid ama air péintedil thar an ngraifiti.
Td an-chuid airgid d chaitheamh ag an
bpriomhoide ar phéint.

Pléigh leis na leanal: Céard a cheapann
tusais féidir a dhéanamh? An gceapann
td go bhfuil aon rud ar féidir leis na
garda( dititla a dhéanamh le cabhru?

Gniomhaiocht leantach:

larr ar na leana{ samhld go ndéanann
an garda pobail cruinnit a eagrd do na
daoine a bhfuil an graifit{ar bhalla{na
scoile imithe i bhfeidhm orthu. Tabhair
réil do na leanal: an priomhoide, na
mdinteoir(, tuismitheoir(, daltaf, air{och
na scoile, na gardai, comhairleoir{
aitidla, srl. Cabhraigh leis na leanal
rélghlacadh a dhéanamh den phlé a
bhionn ar sidl sa chruinnid, agus tar ar
réitigh don bhfadhb ata sasdil do chach.

Gniomhaiocht 7

NO

GNIOMHAIOCHT o 1000
LEANTACH 3 >, Jl
Cabhraigh leis na leana( collais

adhéanamh ar an téama

‘Gardal indr gComhphobal’ ag

Usaid pictidr 6 nuachtain agus

irisleabhar.

no

Cabhraigh leis na leanai tionscadal

a dhéanamh ar sheirbhis éigeandala
amhain in Eirinn nd nios mé agus spreag
Usaid idirlin ina gcuid taighde. Gréasain
abharthaiad seo a leanas:

An Garda Siochdna:
www.garda.ie

Seirbhis Déitedin na hEireann:
www.irishfireservices.ie

Bdid Tarrthdla:

Tarrthdil Sléibhe:
www.mountainrescue.ie

NASC BAILE:

www.rnli.org.uk/rnli near you/ireland
(1]
NASC BAJE
larr ar na leanaiiarraidh ar a
dtuismitheoir{/gcaomhndir(

liosta a chrutht d'uimhreacha

teagmhala éigeandala ar

féidir leis na leana(a chur isteach ina
nguthain pdca (ma ta ceann acu) agus ar
féidir a chur in aice an ghuthain bhaile

nd in ait oiridnach eile sa teach.
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Gniomhaiocht 8

Cluiche na gCeart

Sa ghniomhalocht seo, beidh deis ag na leanal filleadh ar
roinnt de na saincheisteanna a clddalodh san acmhainn

seo agus forbairt a dhéanamh ar a dtuiscint ar conas mar
a bhaineann cearta an linbh agus obair an Ombudsman do

Leanai leis an saol laethil.

CUSPOIR:

Déanfaidh na leanat:

* naisc afheicedil idir cearta
ainmnithe san CNACL agus an saol
laethuil;

* abhfeasacht ar obair an
Ombudsman do Leanai a fhorbairt.

BEIDH GA LEO SEO:

Is féidir le leanai an cluiche seo a imirt
ingrupal beaga, ait bhfuil gach gripa
déanta suas de 2 phéire leanal ar a
laghad. Beidh seo a leanas ag teastail 6
gach gripa:

* coip den chlar cluiche
* seitiomlan cartal
» disle

* pilosalimeartha (d'fhéadfadh na
leanai féin iad seo a chruthu)

TREORACHA DON CHLUICHE

* Bachdirna cértai a mheascadh agus
iad a chur aghaidh s{os i gcarn.

» Déanann duine as gach beirt an
disle a chaitheamh. Tosa{onn an
duine/beirt leis an uimhir is airde an
cluiche.

» (aitheann an chéad imreoir andisle

agus bogann siad chun tosaigh de
réir na huimhreach ar an disle.

* Ma stopann imreoir ar chearndg
uimhrithe, piocann a chéile imeartha
carta suas, |éann siad os ard é agus
leanann an t-imreoir na treoracha.
Treoracha cosdil le téigh chun
tosaigh, téigh chun ctil, né caill do
sheans. Ma thagann carta ceiste
suas, mura dtuigeann imreoir an
freagra, caithfidh sé/s{ dul siar spas
amhain ar an gclar.

* Coinnigh leis sin, le gach beirt ag
glacadh seans leis an disle i ndiaidh
a chéile

* Anchéad duine/bheirt a sroicheann
an deireadh é/iad an buaiteoir/na
buaiteoir(, ach ba chéir don chluiche
dul ar aghaidh go dt{ go mbi{onn gach
imreoir/beirt tar éis an deireadh a
shroicheadh.

I nDIAIDH NA GNiIOMHAIOCHTA

* Nuair atd gach gripa tar éis an
cluiche a chriochnd, pléigh an cluiche
le gach leanbh:

Céard a d'fhoghlaim tu faoi
chearta an linbh?

Céard a d'fhoghlaim td faoin
Ombudsman do Leana(?

An féidir leat samplal a thabhairt

d’'aon sufomh eile ina dtugtar meas,
nd easurraim, do chearta an linbh?



Gniomhaiocht 8: Carta( Cluiche

1. 3.

2.

Foghlaimionn td féin
agus do chairde faoin
Ombudsman do Leanai. bhuni i do scoil chun go do dhaoine a dsaideann
Is é an post ata aici na n-éistfear le do thuairimi. cathaoireacha rothai né

: .~ Nilaonrampané :
cinnte a dhéanamh de go i Ceapann gach duine gur i a bhfuil deacrachtai acu i

ardaitheoir i do scoil

Beartaionn tu ar
chomhairle daltai a

gcaitear go coir le leanai smaoineamh maith é. bheith ag sidl.
ata ag maireachtail in

.. Bog spas amhain chun cuil.
Eirinn.

Bog 2 spas chun tosaigh mas
féidir leat dha shaincheist a
dhéanfadh comhairle daltaii do

scoil féin a phlé agus oibrit orthu.

Bog 2 spds chun tosaigh.

4.

Ta cailin nua tar éis
teacht isteach sascoil 6
thir eile agus is é Béarla
a dara teanga. De bharr
ciorruithe, ni bhfaighidh
si tacaiocht bhreise
Béarla a fhoghlaim.

6.

Foghlaimionn tu faoi
Choinbhinsiun na Naisiun
Aontaithe um Chearta an
Linbh ar scoil. Is liosta mér
de chearta gach linbh faoi
aois a 18 é an Coinbhinsiun.

5.

Ta muinteoir i do scoil a
bhfuil mar phost aige/
aici a chinntiu go dtéann
leanai ar scoil.

Bog 2 spds chun tosaigh.

Bog 1 spas eile chun tosaigh

ma td a fhios agat.

Pointe breise: Cén ceart a bhfuil
meas a [éirid air anseo? Bog dha
spas chun tosaigh.

Cén cheart a bhfuil neamhaird &
tabhairt air anseo? Caill seans
mura bhfuil a fhios agat.

9.

7. 8.

Ta dearthair do chara faoi
mhichumas. Chabhraigh an
tOmbudsman do Leanai le
cinntiu go dtabharfadh an
tUdaras Aitidil cui teach don

Is Taistealai é do chara.
Ba mhaith leis bheith
ina bhall den chlub dige
aitiuil ,ach ni ligfidh siad

Ta aithne agat ar
bhuachaill a bhfuil air
curam a dhéanamh da
mhathair toisc go bhfuil
de bharr é abheith ina dd riachtanais.
Thaistealai é seo.

aige bheith ag sugradh i

ndiaidh scoile. Bog dhd spés chun tosaigh.

Pointe Breise: Cén ceart a bhfuil
meas & [éiril air anseo? Bog 1
spas chun tosaigh ma ta a fhios
agat.

Cén ceart atd d shéanadh anseo? Caill seans nd freagair

Bog 2 spas chun tosaighmataa carta ceiste.

fhios agat.

I I I 1
1 1 1 1
1 I 1 I
I I I 1
1 I 1 1
1 I 1 I
I I I I
1 I 1 1
1 I 1 I
I I I I
1 I 1 1
I I I I
' sibreoite. Nil an t-am ' dé.Ceapannsésiudgur ' chlannabheadh in oiritint :
I I I 1
1 I 1 1
I I 1 I
I I I 1
1 I 1 1
1 I 1 I
I I I 1
1 I 1 1
1 I 1 I
I I I I
1 I 1 1




10. 11.

Bhi do dhearthair
ag baint faoi lena
chairde sa phlasdg
aitidil agus duirt na

12.

D’fhoghlaim td go mba chéir
duit glaoch guthain a chur

ma ta cabhair ag teastail uait
go géar. Ma dsaideann tu an
uimhir éigeandala, cuirfear i
dteagmhail le daoine gur féidir
leo cabhrd leat.

Cénaionn do chairde i
sraidbhaile beag. Nil aon
chlds sugartha timpeall
ar an gceantar na pairc
sugradh. ar aghaidh, cé nach
raibh aon rud as ait

Bog siar 3 spas. ,
& P déanta acu.

Bog dhd spas chun tosaigh.
Pointe Breise: Céard é an uimhir
éigeanddla? Mas eol duit an
freagra, caith an disle ar(s.

Bog siar 2 spas.

. phoibliinar féidir leo . gardaileo bogadh :

13. 14.

Té deacrachtai foghlama ag
do chara agus ta sé deacair
uirthi dirid i gceart ar scoil.
Bhiodh an cuiditheoir ranga,
Tom, in ann cabhrd léi tri
shui sios in aice léi chun
tacu léi eagar a chur ar an
obair. De bharr ciorruithe,
ni bheidh an chabhair seo ar
féil di a thuilleadh.

15.

0. Cad is ainm don
Ombudsman do Leanai
in Eirinn?

. TaBus Pobail ag an :
. Staisidn Aitidil Gardai
. agus tégannanGarda
. Pobail gripadaoibhar
i thuras. E

Bog 1 spas chun tosaigh. A. Emily Logan

Bog 3 spas chun tosaig

Bog siar 2 spés.

16.

0. Ceard is Coinbhinsiun
na Naisiun Aontaithe um
Chearta an Linbh ann?

17.

0. Conas a cheapann td gur
féidir le priomhoide scoile
cinnte a dhéanamh de go

18.

0. Cén uimhir ar
anglaonn tu ma
ta fheiceann tu

n-éistfear le smaointe daltai ar timpiste?
scoil?

A.Liosta cearta atd ag Roinnt freagrai féideartha:

gach leanbh faoiaoisa 18. ' comhairle daltaf, coiste A.999n6 112

scoileanna glasa, bosca moltal
ranga, srl.

Bog 2 spas chun tosaigh Bog 2 spas chun tosaigh.

Bog 2 spas chun tosaigh do 1 né
nios mé molta(indéanta.

___________________________________________________________________







CRIOCH!

Comhghairdeas! Ta an-chuid
foghlamtha agat faoi do chearta
agus faoin Ombudsman do Leanai!

Pioc Carta
Ceiste

Pioc Carta
Ceiste

Pioc Carta
Ceiste







Balléid ar cheisteanna a bhai

GNIOMHAIOCHT 9

Do Ghuth,
Do Vota







Gniomhaiocht g

Balloid ar cheisteanna
a bhaineann le leanal

Do Ghuth,
Do Vota

EOLAS CULRA

Ghlac beagnach 75,000 leanbh agus
n{os mé na 560 scoil agus ionad ar
fud na tire pairt sa tionscadal “an
Bhalléid Mhor” a reachtail Oifig

an Ombudsman do Leana(i2007.
Chuir aiseolas, a fuarthas 6 leana,
muinteoir{ agus priomhoidi, in idl

gur thug an Bhalldid Mhér deis do
leana( tuilleadh a fhoghlaim faoina
gcearta; tuairim{a chur le chéile agus
anochtadh; agus pairt a ghlacadh

i bpréiseas daonlathach trivétal

a chaitheamh ar cheisteanna a
bhaineann le cearta leanal. Duirt
muinteoir{ linn chomh maith go raibh
leanai gafa le, agus d{ograiseach mar
gheall ar a bheith pairteach i mballdid
agus votala chaiteamh. Cuireann

an ghniomhafocht dheireanach leis
an aiseolas nuair a thugtar moltai
d'fhonn balldid a redchtail maidir le
cearta leanal.

AR CHOIR DOM AN BHALLOID A
THOGAIL IN AON RANG AMHAIN NO
AR FUD NA SCOILE?

Cinnte, is féidir an bhalldid a thogail
in aon rang amhain. Ach, tuigtear

go bhfeabhsaitear an leibhéal

suime agus taitnimh, agus an
t-eispéireas foghlama go mor nuair
a thogtar an bhalléid ar fud na scoile.
M4ds mhaith leat an bhalldid a thégail
ar fud na scoile, moltar duit agus do
do chomhghleacaithe freagracht as
an mballdid a redchtail a thabhairt
do leanalan 6urang. Cé acuan
dtdégann td an bhalldid leis na leanal
i do rang amhain, né an dtdgann td

an bhalléid ar fud na scoile, beidh an
ghniomhalocht nios spralula agus nios
fidntal mar thaith{ saoranachta ma
leagtar réil agus freagrachtafar na
leanaiirith an phraisis.




CENACEISTEANNABA
CHOIR A CHUR SA BHALLOID?

Nuair a thugtar deis do leana{ pairt
aghlacadh i mballdid atd dirithe

ar na ceisteanna a phléigh siad i
ngniomhartha eile an leabhair seo, beidh
na leanalin ann machnamh a dhéanamh
ar thadbhacht cinnt{agus roghanna
eolasacha. Is féidir deis a thabhairt do
leanal, &fach, ceisteanna tdbhachtacha
abhaineann leo, mar shampla, ina
gceantar aitidil, a shainaithint, a chur
in iul i bhfocail agus ansin vota a
chaitheamh ina leith.

AISEOLAS CHUIG OIFIG AN
OMBUDSMAN DO LEANAI

Beimid an-sasta anseo in Oifig an
Ombudsman do Leanal aon aiseolas a
fhail 6 na leanai faoi na ceisteanna ar
chaith siad vdta orthu agus cén fath a
gceapann siad go bhfuil ceist ng dhd
chomh tédbhachtach sin. Is féidir leo
teagmhail a dhéanamh linn ag:

oco@oco.ie

no litir a sheoladh chugainn ag:
Torthai ar mBalldide

Oifig an Ombudsman do Leanai,
An Chéad Urlar, Teach na Milaoise
52-56 Sraid na Tra Mhar,

Baile Atha Cliath 1..

D'fhéadfadh na leanai torthaia
mballdide a roinnt ag brath ar conas

a thugann tu faoin ngniomhafocht

seo - mar shampla, le priomhoide
agus bord bainist{ochta na scoile;

le comhairleoir{ contae ditidla agus
teachta( dala; nd le solathraithe
seirbh{se aititla agus le heagraiochtal
pobail.

NOTA DO MHUINTEOIR{
MAIDIR LE HEASCU NA
GNIOMHAIOCHTA SEO:

Cibé cén tsli a thugann td faoin
ngniomhaiocht seo, beidh ort na
céimeanna thios a thabhairt faoi
deara chun:

* aoiseannaagus cumas na leanala
chur san direamh;

» anrang lena bhfuil td ag obair a chur
san direamh;

e cinneadh a dhéanamh maidir le
balldid a thégail in aon rang amhain
nd ar fud na scoile;

* cinneadh a dhéanamh ar na
ceisteanna a bheidh ar an mballéid;
an mbainfidh siad leis na ceisteanna
sa leabhar seo nd le ceisteanna a
roghnailonn na leana(?

M4 mhuineann td nafondin shdisearacha
no shinsearacha agus ta do bhallsid
dirithe ar cheisteanna a leanann 6 na
ceisteanna sa chirsa seo, ba chdir

duit na ceisteanna sna scéalta a chur

i gcuimhne do na leanal. | dtaca leis

an votail, b'fhéidir go mbeadh sé

nios feiliinal cdras vdtalochta eile a
réadtiomnu a bheadh nios éasca do
leanal ag an aois seo a thuiscint. Mar
shampla, d'fhéadfa dath éagstil a
shannadh do gach ceist agus iarr ar na
leanal bloic, paipéar, né dbhair eile daite
atd ar fail duit a Usdid d'fhonn arogha a
churin idl.




CUSPOIRI:

Beidh leanai in ann:

adtuiscint ar an
bproiseas daonlathach a fhorbairt;

ceisteanna a bhaineann leo a aithint
agus a chur in ord tosafochta;

beart dearfach a dhéanamh
maidir leis an gceist a roghnaiodh
(roghnach)

CAD A BHEIDH
AG TEASTAIL UAIT:

Paipéar balldide a dhearadh agus
céipeanna a dhéanamh de, srl. chun
an bhalléid a éascu (ta teimpléid
curtha ar fail sa leabhar seo).

Gniomhaiocht g

GNIOMHAIOCHT
1. Ag ullmhu don Bhalléid

Gachrang:

Tabhair cinamh do na leanaf suil siar
chaitheambh ar na ceisteanna a chuir
siad faoi chaibidil i ngniomhartha

an leabhair seo. Mura bhfuil tu ag
Usaid na gceisteanna sa leabhar seo
mar bhunds do bhalléide, tabhair
tacafocht do na leanal clig cheist
abhaineann leo a shainaithint, mar
shampla, a scoil ndé a bpobal aitidil.

Sula ndéanfar an bhalldid, cuir na
leanal i ngrupal, gripa do gach ceist
ar an mballdid. larr ar gach grdpa cur i
lathair gairid a dhéanamh maidir lena
gceist d'fhonn (a churinalufar na
leana{ eile. D'’fhéadfadh gach gripa
obair ealaine a bhaineann leis an
gceist a chur ar taispeaint agus/né
pOstaer feachtais a dhearadh agus a
chur ar taispeaint.

Fdgair an bhalldid agus na ceisteanna
aroghnalodh.

Feabhsaigh feasacht ar nésanna
imeachta na balldide i measc na
leanal (i.e. cén fath a bhfuil an
bhalldid faoirin, conas an pdipéar
balléide a lionadh isteach) agus,
tabhacht na dtoghchan indr sochal
gcoitinne, srl.




Gniomhaiocht g

Le haghaidh an ranga/an ghripa 2. An Bhalléid a Thégail

td ichtdil na balldide:
atdagreachtatnabaffolde * Beidh sé de dhualgas ar an gCeann

Combhairimh maoirseacht a
dhéanamh ar na nésanna imeachta.

» (Caithfear anrangnd an gripa,
atd ag redchtail agus ag déanamh
maoirseachta ar an bprdiseas, a chur .
ar an eolas faoi nésanna imeachta
agus roil ldrnacha cosuil leis an
gCeann Combhairimh, diritheoir{,
gardai slandala le haghaidh
bothanna vdtaiochta nd bosca;,
agus breathndir(. Chomh maith
leis sin, is féidir le leana( cartal
eisiina a dhéanamh agus iad a chur
ar taispedint in aice leis na boscaf
votalochta; obair ealaine/pdstaeir
abhaineann le gach ceist a bhailid 6
naranganna eile agus iad a chur ar
taispeaint; agus paipéar balldide a
dhearadh/a ullmhdi.

* Ma3tdtdagobairinéineacht leis an

Tég an vétail sa halla tiondil. Mas
féidir, bheadh na leanai nios sine in
ann na leanai nios dige a thabhairt
chuig agus 6n halla vétéla agus
maoirseacht a dhéanamh ar an vétail
ag anam céanna.

* |ndiaidh naballdide, ba choir go
mbeadh an Ceann Comhairimh in ann
na tortha{a chur in idl do gach duine.

3. Roghanna le haghaidh
gniomhaiochtai a leanann 6n mballéid

Mol do na leanai torthai na balldide a
thabhairt abhaile leo. D'fhéadfa cinamh

ngrupa redchtéla:

+ Tabhair cinamh dgibh
Ceann Combhairimh a roghny;

* Roinn an seicliosta ar bhileog
gnlomhaiocht 6;

* Tabhair tacaiocht do na leanal
chun daoine aroghnd le haghaidh
gach réil (ba chdir go mbeadh
beirt chintdiriag an gCeann
Combhairimh ar a laghad);

+ Tabhair cinamh do na leanal liosta
dualgas a leagan amach agus a
chur ar taispedint..

a thabhairt do leanat:

Chun obair le chéile ar bheart
dearfach maidir leis an gceist a
bhuaigh an votail.

agus/né

Chun riomhphost nd litir a sheoladh
chuig Oifig an Ombudsman do Leanal
chun muid a chur ar an eolas faoi
thorthai na balléide, tuairim{na
leanal ar na torthal seo agus, mé ta
bainteach, aon bheart a thdg siad
idtaca leis an gceist a bhuaigh an
votail;

agus/né

Cairt taispedntais a dhéanamh
chun tortha{anranga/nascoile a
thaispeadint.




Gniomhaiocht g

Bhur mBalloid a Reachtail

Seicliosta na bPost

Ainm an chinn chomhairimh: ... ... .. e

Is é post an chinn chomhairimh: ... .o o i eeaaas

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

e

Ainmneacha chuntéirian chinn chomhairimh:..............ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieennnns
Lo e Ty = = (U] oL

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

Ainmneacha na ngardai slandala (le haghaidh bothanna vétaiochta né boscai):

Is é post na ngarda( slandala:

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

AinmneachanambreathnOiri: .........c.iiiiiiiiiiiiiiieieiereeeeeeeeueereeroneeenceoncosaaoonns
[s é post nambreathndir: cooeeeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeteieeaeaaaaans

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

Ainmneacha diritheoirian chomhairimh: ... ... ... ... ... it

Is é post diritheoir{an chomhairimh: ... . oot eeeeeeeeanas

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

Ainmneacha chlaraitheoiri na vétai:

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Is é post chlaraitheoir{ na vétat:

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o




Gniomhaiocht g

Paipear Balloide Samplach

Roghnaigh an cheist is tabhachtai dar leat.
Cuir tic in aon bhosca amhain.

Fill agus cuir isteach sa bhosca balléide.
Go raibh maith agat!




Gniomhaiocht g

Leathan Comhairimh Samplach

Ainm na scoile:

Seoladh na scoile:

Torthai na Balldide

Cuir isteach lion na vétai a caitheadh i ndail le gach ceist:

Stampa na Scoile:

Ainm an Chinn Chomhairimh (bloclitreacha):

Siniu an Chinn Chomhairimh:













